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　2026 年 4 月よりヘルスパーククリニック婦人科部長として赴

任いたしました鹿沼史子と申します。 健診 ・ 婦人科外来を担

当させていただきます。

　群馬県富岡市出身、 高崎女子高校を卒業し富山医科薬科

大学 ( 現 ： 富山大学 ) に入学しました。 大学時代はバドミント

ン部に所属し、 自然豊かな富山で 6 年間仲間とともに汗を流

しました。 1995 年に卒業し群馬大学産科婦人科学教室に入

局、 大学院では子宮体癌におけるエストロゲンレセプター発

現に関するテーマで学位を取得しました。 群馬大学病院のほ

か藤岡総合病院、 さいたま赤十字病院、 群馬県立がんセン

ター等に勤務し、 2004 年より 2026 年 3 月まで公立富岡総合

病院産婦人科に勤務いたしました。 富岡では分娩や手術を

はじめ産婦人科領域の幅広い分野にわたる診療を 20 年以上

おこなってまいりました。 ここ数年は特に女性医学 （ホルモン

療法 ・ 更年期障害治療や骨盤臓器脱治療） の診療に力をい

れてまいりました。 これまで多くの女性のみなさまの健康問題

に携わる中で、 自分自身も年齢を重ね産婦人科医として少しずつ成長してこれたように感じております。

　女性ならではの健康問題を考えますと、 若年では月経の諸問題から妊娠 ・ 出産、 中高年期には更

年期 ・ 閉経による体調変化、 老年期には骨盤臓器脱や骨粗鬆症といったように、 女性はそれぞれの

ライフステージにおいて特有の健康問題に直面します。 悪性腫瘍の早期発見 ・ 早期治療や生活習慣

病対策が、 あらゆるライフステージにおいて重要であることはいうまでもありません。 今後はここ黒沢病

院付属ヘルスパーククリニックにおきまして、 より多くの女性のみなさまが健やかに過ごせますよう、 婦

人科医としてお手伝いをさせていただきたいと思います。 健診はもちろん月経の悩み、 更年期の心配、

人には言いにくいおしもの悩みなど、 なんでも結構です。 気軽に外来へご相談にいらしてください。

あらゆる世代の女性のみなさまが安心して受診でき、 元気になれる外来をつくっていきたいと思ってい

ます。 どうぞよろしくお願いいたします。

  月 火 水 木 金 土 

午前（9：00～13：00）   岸 岸（10 時から） 鹿沼 塚越 
 

午後（15：00～18：00） 塚越   岸 鹿沼  鹿沼 
 

岸（第 1.3.5）酒井（第 2.4） 

 

外来診察予定（婦人科）受付時間（7：00 ～ 18：00）

＊ピンク色は女性医師
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新任医師紹介①
鹿沼 史子（かぬま ふみこ）婦人科部長



　4 月 6 日 （月）、 スピードスケート女子団体追い抜き （チームパシュート） で

3 大会連続でメダルを獲得された佐藤綾乃さんが、 現役引退のご報告のため

黒沢病院を表敬訪問されました。 佐藤さんとは、 高崎健康福祉大学時代に当

法人が運営するメディカルフィットネス＆スパ　「ヴァレオプロ」 をご利用いただ

いていたご縁があり、 今回のご訪問が実現しました。 2018 年の 平昌オリンピッ

クで金メダルを獲得された際にも、 金メダルをご持参のうえご来訪いただいてお

ります。 今回は、 これまで出場された 3 大会で獲得された金 ・ 銀 ・ 銅すべて

のメダルをご披露いただきました。 参加した 「ヴァレオプロ」 会員様及び職員

一同、 その重みと輝きに深い感動を覚えました。 会では、 佐藤さんとの質疑

応答の時間が設けられ、 競技生活でのエピソードや日々のトレーニングに対す

る考え方、 支えとなった周囲の方々への感謝の思いなど、 貴重なお話を伺うことができました。 その後

は数組に分かれて記念撮影を行い、 最後には、 これまでのご活躍と今後の新たな門出を応援するエー

ルを送り、 会は温かい拍手の中で締めくくられました。 黒澤理事長は、 「世界の舞台で活躍されてきた

佐藤さんが、 当法人の施設をご利用いただいていたことを大変誇りに思います。 今後は ANA の社員と

して新たな道を歩まれると伺っておりますが、 これまでのご経験と努力は、 必ずや新たな舞台でも大きな

力となることでしょう。 新たな挑戦に心よりエールを送りたいと思います」 とコメントしました。 当法人では、

今後も地域の皆様の健康づくりを支えるとともに、 スポーツ振興にも積極的に取り組んでまいります。

これまで東京で約 10 年間地域連携業務に携わり、 3 月に夫の故郷

である群馬県に移住して参りました。 地域の為にできることに全力

で取り組み、 信頼できる存在になれるよう精進いたします。 よろしく

お願いいたします。

オリンピックメダリスト「佐藤綾乃さん　おつかれさま会」開催

入退院支援センター　新入職員の紹介

2018 年平昌五輪での
金メダル獲得時にも
来院いただきました。

久保田 絵美（地域連携事務）

数組に分かれて記念撮影

今後のご活躍を祈念しエールを送りました
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「くろさわ地域医療連携だより」の送付の必要性がない場合にはお手数ですが、下記に医療機関名をご記入

いただき、ＦＡＸにてご連絡ください。送付を中止させていただきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住所　　　　　　　　　市　　　　　　　　町　　　　医療機関名　　　　　　　　　　　　　　

黒沢病院
〒370-1203　高崎市矢中町 187
TEL：027-352-1166　FAX：027-352-7925

黒沢病院附属ヘルスパーククリニック
〒370-1203　高崎市矢中町 188
TEL：027-352-1111　FAX：027-353-1188

外来診療予定表
受付時間7:00～18:00　診療時間　午前：9:00～13:00　午後：15:00～18:00 2026年4月1日～

診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

黒　澤 曲 黒　澤 小　倉 伊　藤 伊　藤

伊　藤 泌尿器科医師 小　倉 曲 古　谷 曲/大屋

大　木 大　木 野　村
野村（第1.3.5：9時～、

第2.4：11時～）

曲(排尿機能・予約制） 曲 伊　藤 曲 大　屋 古谷／大木

大　屋 古　谷

大森（10時～） 小倉丈 大　森（12時まで） 大　森 中　島 小倉丈

中　島 中　島 中　島 塚　越 木　村

小倉/塚越/木村 武　山 脳神経外科医師 木　村 脳神経外科医師 大森/小倉/塚越/木村

田口(11時まで) 呼吸器(10時30まで) 尾   澤 尾　澤 尾　澤 尾　澤

三木（心臓外科） 中　澤
(第1・3・5は　11時まで）

出津（血管）
（第2・4　１０時３０分まで）

尾　澤 尾　澤 尾澤（第２・４・５）

矢島（予約のみ） 前　崎 矢島（予約のみ） 小路(11時30分まで） 松　本 松　本

高　橋徹 山　岸 前　崎 白川(11時30分まで） 町   田 水口（第2・4）

松　本 浅　香 高　橋徹 井    草 高橋(循環器11時まで） 白川(11時30分まで）

余財（７月まで） 井   上 太　田 阿　部 水   口 内科医師
(11時30分まで） 小路(9時30から）

井上(11時30分まで）

矢　島 矢　島 矢　島 山　岸 高　橋徹

前　崎 松　本 町　田 矢　島 水口(予約制） 松　本
山　岸 太　田 小   路 余　財 余　財 余　財

町田(一般・睡眠時） 堀口（肝臓） 前野（睡眠時　第２,4） 浅香（17時まで）

小   路 齋　藤

午前 木　暮 木　暮 木暮（11時まで）

午後 木　暮 木　暮 木暮(第３・４）

午前 尾　澤 鯉　淵 菊地(10時30分まで)

午後 鯉淵(第1・3・5)
尾澤(第1・3)

黒住(第2・4・5)
尾　澤

形成（11時30分まで） 牧口(第４）
角田（第1）           

山田（第2・５）

岩﨑（第３・４）

岡　邨 松　尾 長　島 岡　邨

長　島 長　島 岡邨(８月まで） 松　尾 長　島 整形外科医師

中　島 齋　藤

午後 遠  藤(17時まで）

午前 岸 岸(10時から） 鹿　沼 塚　越

塚　越 岸 鹿　沼 鹿　沼 岸（第1,3,5）酒井（第2・4）

小林充（第1・2・4・5） 筑　田 筑　田 筑田（12時まで） 筑　田 筑　田

佐　藤 小　林充 小林充（第2・3・4・5） 齊　藤 小　林充

大場 （第２のみ） 葭葉（12時まで） ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ重原(第4) 田　中

小　林充 筑　田 筑田（17時～） 小　林充 筑　田 筑　田

佐　藤 小　林充 葭葉（17時～） 齊　藤 小　林充

大場 （第２のみ） 手術日 ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ重原(第4) 田　中

午前

皮膚科

午後

泌尿器科

午前

外 科

午後

午後

整形外科
午前

婦人科

歯科･口腔外科

午前

午後

午後

形成外科 午前のみ

午前

乳腺外科

内 科

午後

総合診療科

午前

脳神経外科
(脳卒中）

午前

午後


