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新任医師紹介⑤　
前﨑 繁文（まえさき しげふみ）　　
高崎健康管理センター副センター長
　10 月からヘルスパーククリニック内科および高崎健康管理セ

ンター副センター長として勤務しております前﨑 繁文と申しま

す。 生まれは九州の熊本で熊本高校を卒業した後に長崎大

学医学部に入学いたしました。 卒業後は長崎大学医学部第２

内科に入局し、呼吸器感染症のテーマで学位を取得しました。

その後、 佐世保市立総合病院の内科医長として臨床を学ん

だ後、 ベルギーのヤンセン中央研究所に留学、 帰国後に長

崎大学病院第２内科に戻りました。 2000 年から埼玉医科大学

第１内科の助教授として赴任し、 2004 年から埼玉医科大学感

染症科 ・ 感染制御科の教授として 21 年間勤務してきました。

埼玉医科大学では感染症の中でも真菌感染症を専門として、

肺アスペルギルス症や肺クリプトコックス症などの呼吸器真菌

症に関しては全国から患者さんが訪れていました。 その他、

埼玉医科大学病院の院内感染対策室の室長として薬剤耐性

菌など様々な院内感染の事例に対応してきました。 また、 延

べ 2000 人以上の新型コロナウイルス感染症の入院患者の診

療にあたり、 数多くの人工呼吸器装着例や ECMO 装着例の

治療に携わってきました。

　これまで大学病院という極めて専門性の高い医療を経験してきましたが、 今回は健診業務をはじめより

ジェネラルな医療を学んでいきたいと考えております。 長崎大学病院時代には呼吸器・循環器・消化器・

腎臓と幅広く内科の臨床に携わってきましたので、 今後も極めて専門的な疾患以外は幅広く内科の患者

さんの診療に貢献していきたいと考えております。 また、 健診業務では地域の皆さんの疾病の早期発見

に努め、 地域の方々の健康を見守る大切な役割を果たしていけるように努力してまいります。

　高崎は初めてで何分にも不慣れなことばかりですが、 今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

  月 火 水 木 金 土 

午前（9：30～13：00）  ◎ ◎ 

 
 

 

午後（15：00～18：00） ◎  
 

 
 

 

 

外来診察予定（前﨑医師）受付時間 7：00 ～ 18：00
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　11 月 3 日（日）、「第 35 回ぐんまマラソン」が開催され、

法人グループ総勢 110 名で参加いたしました。 43 名

がフルマラソンに挑戦し、 37 名が完走しました。 10 ㎞

マラソンには 47 人が、 リバーサイドは 20 人が挑戦し

完走しました。

　美心会規定のフルマラソン２時間 55 分以内の職員に

は、 「ホノルルマラソン又はゴールドコーストマラソン招

待」 を長岡諒職員が見事 「2 時間 51 分 29 秒」 のタ

イムで獲得しました。 美心会職員歴代 3 人目の達成と

なり、 海外マラソンに挑戦してきます。

　マラソン後の食事会も盛大におこなわれ、 健康増進への取り組みとともに、 職員間

の親睦を深めるよい機会となりました。

　「ブルークローバー ・ キャンペーン旬間 2025 in TAKASAKI」 （10 月 30 ～ 11 月

8 日） を実施しました。 ブルークローバーキャンペーンとは、 前立腺がんの早期

発見と適切な治療を推進するための啓発活動です。 この活動の一環として、 11

月 8 日 15 時より市民公開講座を黒沢病院附属ヘルスパーククリニック 1 階　待合

映像室オアシスにて開催いたしました。 第一部は、 「最先端の前立腺がん診断 ・

治療～日本をリードする当院の取組み～」 と題して伊藤一人黒沢病院長が講演を

行いました。 進化する前立腺がん診断と最新の治療法、 当院でのロボット支援前

立腺癌手術 （ダビンチ） の現状を伝え、 命を守るために PSA 検査で前立腺がん

を早く見つけ、 自分に合った治療選択をしましょうと訴えました。 第二部は、 パネ

ルディスカッション 「前立腺がん検診の推進」、 司会は黒澤功 NPO 前立腺がん

検診推進ネットワーク理事長、 パネリストとして、 黒澤由美子 NPO 前立腺がん検診推進ネットワーク理事、

伊藤一人病院長、 角田あゆみ看護部長、 白井徳夫高崎健康管理センター副センター長が参加し、 前

立腺がん治療の体験談や女性の立場から 「女性も前立腺がんを理解し身近な大切な人に PSA 検診を勧

めましょう」 と伝えました。 約 50 名の方に聴講していただき、 多くの質問も頂戴し、 市民の方の関心の

高さが伺えました。 また、 受講後に希望者には PSA 検査を受けていただきました。

　今後も 「前立腺がんで命を落とす人のいない社会」 をつくるため、 黒沢病院ではブルー
クローバー ・ キャンペーンならびに PSA 検査の普及に努めて参ります。 ご支援 ・ ご協力
の程お願いいたします。

「ぐんまマラソン」参加報告

ブルークローバー・キャンペーン旬間　2025　㏌ＴＡＫＡＳＡＫＩ
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　高崎市主催の 「たかさき食育・健康フェスタ 2025」 に出展させていただきました。

食育 ・ 健康増進活動などに取り組んでいる 22 の企業や団体が出展し、 「減塩の

紹介」 「骨の健康チェック」 や食と健康に関するクイズなどを行い、 子供から大人

まで楽しみながら食や健康について学べるイベントです。

　黒沢病院は 「脳卒中予防とおいしい減塩食」 というテーマで減塩食の紹介をしま

した。 えびせんの通常の物と塩分35％カットの物の食べ比べをしていただきました。

また、 脳卒中などで嚥下機能が落ちてしまった方の誤嚥予防にトロミが効果的とい

うことを知っていただく為にトロミジュースを体験していただきました。 約 1,000 人の

方に減塩食との食べ比べやトロミジュースの体験をしていただきました。 今回参加

させていただいたイベントが脳卒中予防に繋げられれば幸いです。

中村 莉絵（退院支援看護師）

看護部より異動になりました、 中村と申します。 病棟で学んだこ

とを活かしながら、 患者様やご家族様に寄り添った対応ができる

よう努めて参りたいと思います。 よろしくお願いいたします。

　今年も、 地域医療機関、 介護事業所の皆様には大変お世話になりました。 来年も医師、 看護師を初

め職員一同 地域の方々のお役に立てる病院 ・ クリニックを目指して努力して参ります。 今後とも変わらぬ

ご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　年末・年始休診のお知らせ

　2024 年 12 月 31 日 ( 水 ) から 2025 年 1 月 4 日 ( 日 ) は休診とさせていただきます。 診察予約、

CT/MR 予約等を承る事ができません。 ご迷惑をおかけして大変申し訳ありませんが、 宜しくお願い申し

上げます。

　急患は 黒沢病院 （TEL: 027-352-1166） にて診察いたします。

 

秋月 望美（退院支援看護師）

看護部より異動になりました秋月と申します。 入院にあたっての

心配事やお困り事、 退院後の生活の不安の解決に向けて支援

させていただきます。 患者様 ・ ご家族様の安心に繋がるよう努め

て参りますのでよろしくお願いいたします。

「たかさき食育・健康フェスタ 2025」出展報告

入退院支援センター異動職員紹介

御礼

年末年始の休診のお知らせ
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「くろさわ地域医療連携だより」の送付の必要性がない場合にはお手数ですが、下記に医療機関名をご記入

いただき、ＦＡＸにてご連絡ください。送付を中止させていただきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住所　　　　　　　　　市　　　　　　　　町　　　　医療機関名　　　　　　　　　　　　　　

黒沢病院
〒370-1203　高崎市矢中町 187
TEL：027-352-1166　FAX：027-352-7925

黒沢病院附属ヘルスパーククリニック
〒370-1203　高崎市矢中町 188
TEL：027-352-1111　FAX：027-353-1188

外来診療予定表
受付時間7:00～18:00　診療時間　午前：9:00～13:00　午後：15:00～18:00 2025年12月1日～

診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

黒　澤 曲 黒　澤 小　倉 伊　藤 伊　藤

伊　藤 泌尿器科医師 小　倉 曲 古　谷 曲/小南

大　木 大　木 野　村

曲(排尿機能・予約制） 曲 伊　藤 曲 小　南 古谷／大木

小　南 古　谷

大森（10時～） 小倉丈 大　森 大　森 中　島 小倉丈

中　島 中　島 中　島 塚　越 木　村

小倉/塚越/木村 武　山 脳神経外科医師 木　村 脳神経外科医師 大森/小倉/塚越/木村

田口(11時まで) 呼吸器(10時30まで) 尾   澤 尾　澤 尾　澤 尾　澤

中　澤
(第1・3・5は　11時まで）

出津（血管）
（第2・4　１０時３０分まで）

尾　澤 尾　澤 尾澤（第２・４・５）

矢島（予約のみ） 前　崎 矢島（予約のみ） 佐藤裕(循環器) 松　本 佐藤裕(循環器)

高　橋徹 山　岸 前　崎 白川(11時30分まで） 町   田 松　本

松　本 浅　香 高　橋徹 阿　部 高橋(循環器11時まで） 水口（第2・4）

余　財 井   上 太　田 小路(11時30分まで） 水   口 白川(11時30分まで）

(11時30分まで） 小路(9時30から） 内科医師
井　草 井上(11時30分まで）

矢　島 佐藤裕(循環器) 矢　島 山　岸 高　橋徹 佐藤裕(循環器)

前　崎 矢　島 町　田 矢　島 水口(第３・予約制） 松　本
山　岸 松　本 小   路 余　財 余　財 余　財

町田(一般・睡眠時） 太　田 堀口（肝臓） 前野（睡眠時　第２,4） 浅香（17時まで）

小   路 齋　藤

午前 木　暮 木　暮 木暮（11時まで）

午後 木　暮 木　暮 木暮(第３・４）

午前 尾　澤 菊地(10時30分まで)

午後 遠藤敬(予約制)
尾澤(第1・3)

黒住(第2・4・5)
尾　澤

形成（11時30分まで） 牧口(第４）
計良（第1）山田（第2）

中村（第３）福島（第４）

山田（第5）

松　尾 岡　邨

岡　邨 須　藤 岡　邨 松　尾 整形外科医師

神　山（11時30分まで） 神　山（11時30分まで） 神　山（11時30分まで） 神　山（11時30分まで）

午後 遠  藤(17時まで）

午前 岸 岸(10時から）

浅野目 岸 酒　井 浅野目 岸（第1,3,5）酒井（第2・4）

小林充（第1・2・4・5） 筑　田 筑　田 筑　田 筑　田 筑　田

佐　藤 小　林充 小林充（第2・3・4・5） 齊　藤 小　林充

大場 （第２のみ） 葭葉（12時まで） ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ重原(第4) 田　中

小　林充 筑　田 筑　田 小　林充 筑　田 筑　田

佐　藤 小　林充 葭葉（17時～） 齊　藤 小　林充

大場 （第２のみ） 手術日 ｲﾝﾌﾟﾗﾝﾄ重原(第4) 田　中

午前

脳神経外科
(脳卒中）

午前

午後

形成外科 午前のみ

午前

乳腺外科

内 科

午後

総合診療科

婦人科

歯科･口腔外科

午前

午後

午後

午前

皮膚科

午後

泌尿器科

午前

外 科

午後

午後

整形外科
午前


