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私
は
、1
9
7
7
年
12
月
19
日
に
泌
尿
器
科
の
専
門
医

院
を
高
崎
市
中
居
町
に
開
設
し
、病
床
7
床
、透
析
ベ
ッ

ド
10
床
で
開
業
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。当
初
は
医

院
の
中
に
泊
ま
り
込
み
、3
6
5
日
休
み
無
し
で
患
者

さ
ん
を
受
け
入
れ
て
い
ま
し
た
。病
院
と
な
っ
た
後
も
泊

ま
り
込
み
は
60
歳
ま
で
続
き
、一
貫
し
て「
断
ら
な
い
医

療
」の
実
践
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
。

　

多
野
郡
中
里
村（
現
在
は
神
流
町
）で
育
っ
た
私
に

と
っ
て
無
医
村
の
つ
ら
さ
は
心
に
焼
き
つ
い
て
い
ま
す
。

小
学
4
年
生
の
時
に
姉
が
盲
腸
に
な
り
、当
時
住
ん
で

い
た
旧
中
里
村（
現
神
流
町
）で
は
処
置
が
で
き
ず
、近

所
の
人
が
姉
を
リ
ヤ
カ
ー
に
乗
せ
て
危
険
な
山
道
を
下

り
、50
㎞
以
上
離
れ
た
高
崎
市
内
の
病
院
ま
で
運
ん
で

く
れ
ま
し
た
。命
は
助
か
り
ま
し
た
が
、腹
膜
炎
で
亡
く

な
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
大
変
な
思
い
を
し
ま
し
た
。

小
さ
い
時
の「
医
師
に
な
っ
て
人
々
に
貢
献
し
た
い
」と
い

う
信
念
が
今
日
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

開
業
以
来
、地
域
の
人
々
の
役
に
立
て
る
こ
と
は
す
べ

て
実
施
し
た
い
と
思
っ
て
き
ま
し
た
。開
業
後
は
毎
日
の

よ
う
に
症
状
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
、つ
ま
り
発
見

が
遅
れ
て
し
ま
っ
た
人
が
来
院
す
る
の
で
、ご
家
族
の
こ

と
を
考
え
る
と「
ど
う
し
た
ら
こ
の
現
状
を
変
え
ら
れ

る
の
か
」と
考
え
、健
康
診
断
と
人
間
ド
ッ
ク
の
必
要
性

を
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、2
0
0
9
年
に
ヘ
ル
ス
パ
ー
ク
ク
リ
ニ
ッ
ク

を
開
設
し
、健
康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク・
脳
ド
ッ
ク
を
ワ

ン
フ
ロ
ア
で
お
こ
な
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。そ
の
他
に

も
P
S
A
、超
音
波
検
査
、M
R
I
、C
T
、マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
、内
視
鏡
な
ど
を
取
り
入
れ
、全
て
の
泌
尿
器
科

疾
患
を
は
じ
め
他
臓
器
疾
患
の
早
期
発
見
、適
切
治
療

を
推
進
、予
防
医
学
の
実
績
も
積
ん
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、地
域
の
人
々
の
健
康
増
進
の
た
め
、医
療
と
運

動
を
融
合
し
た
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
ス
パ「
ヴ
ァ

レ
オ
プ
ロ
」も
開
設
し
、現
在
で
は
1
5
0
0
人
の
会
員

さ
ま
に
生
活
習
慣
病
予
防
に
利
用
し
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
こ
の
度「
国
民
目
線
で
の
健
康
増
進
活
動
：
良
質
な
急
性
期
医
療
の
提
供
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

確
立
、積
極
的
な
感
染
症
対
応
」が
評
価
さ
れ
、第
11
回
日
本
泌
尿
器
科
学
会
医
療
賞
を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
賞
は
、日
本
泌
尿
器
科
学
会
が
毎
年
、1
個
人
か
1
団
体
を
表
彰
し
て
い
る
も
の
で
、群
馬
県
の
医
療
関
係

者
に
お
け
る
同
賞
受
賞
は
初
め
て
の
こ
と
で
す
。

0203

第
１１
回  

日
本
泌
尿
器
科
学
会
医
療
賞
を
受
賞
し
て

理
事
長　

黒
澤 

功

日 本 泌 尿 器 科 学 会

医療賞 受賞
国民目線での健康増進活動
・良質な急性期医療の提供
・地域包括ケアシステムの確立
・積極的な感染症対応

（右）野々村 祝夫 大会長　
　　大阪大学大学院医学系研究科
　　器官制御外科学講座 (泌尿器科学)教授
（中）黒澤 功  理事長
（左）黒澤 由美子  副理事長



　
2
0
1
4
年
に
は
現
在
の
矢
中
町
に
黒
沢
病
院
を

新
築
移
転
し
、24
時
間
3
6
5
日
手
術
可
能
な
脳
卒

中
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
し
た
。2
0
2
2
年
か
ら
は

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
X
i
」に
よ
る
手
術

を
開
始
し
、泌
尿
器
科
疾
患
の
高
難
度
悪
性
腫
瘍
手
術

に
も
対
応
で
き
る
診
療
体
制
を
整
備
。脳
卒
中
後
の
生

活
の
質
に
直
結
す
る
排
尿
障
害
に
対
す
る
排
尿
自
立
支

援
な
ど
、ほ
ぼ
全
て
の
泌
尿
器
科
疾
患
の
診
療
体
制
を

確
立
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、2
0
2
2
年
か
ら
は
年
間
4
0
0
0
台
以

上
の
救
急
患
者
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
も
い
ち
早
く
対
応
を
始
め
、発
熱
外

来
、P
C
R
検
査
、ワ
ク
チ
ン
接
種
、コ
ロ
ナ
専
用
病
床

を
設
置
し
、感
染
拡
大
防
止
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、医
療
だ
け
で
は
な
く
介
護
の
分
野
に
お
い
て

も
、居
宅
・
訪
問
支
援
施
設
の
他
に
、2
0
1
5
年
に
は

介
護
老
人
保
健
施
設「
老
健
く
ろ
さ
わ
」、2
0
1
8
年

に
は
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム「
カ
ー
サ・デ・ヴ
ェ
ル
デ

黒
沢
」を
開
設
し
、地
域
の
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
環
境
を
整
備
し
て
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
こ
の
受
賞
に
恥
じ
な
い
よ
う
、ス
タ
ッ
フ
全
員

の
協
力
と
努
力
で「
質
の
高
い
医
療
を
提
供
し
、地
域
の

皆
様
の
健
康
を
守
り
た
い
」と
思
っ
て
い
ま
す
。

し
た
り
し
て
内
容
を
調
べ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。大
切
な
ご
家
族
の「
終
の
棲
家
」と
な
る
場

所
は
、し
っ
か
り
と
ご
自
身
の
目
で
確
認
し
て
決
定

し
て
く
だ
さ
い
。

 

美
心
会
グ
ル
ー
プ
に
は
複
数
の
介
護
施
設
が
あ

り
、介
護
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
多
数
在
籍
し
て
い
ま

す
。お
困
り
の
時
は
遠
慮
な
く
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。医
療
保
険
と
介
護
保
険
を
有
効
に
利
用
出
来

る
施
設
を
選
ぶ
こ
と
こ
そ
、人
生
を
楽
し
く
す
る

た
め
に
最
も
大
切
な
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
人
生
最
後
ま
で
楽
し
く
、幸
せ
に
過
ご
し
て
い
た
だ

く
こ
と
が
私
を
は
じ
め
美
心
会
職
員
の
願
い
で
す
。

　
最
近
、世
の
中
の
仕
組
み
が
変
わ
っ
て
驚
く
こ
と

が
多
い
の
は
私
だ
け
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

 

例
え
ば
、自
分
が
就
職
す
る
た
め
に
紹
介
会
社
を

使
っ
て
履
歴
書
ま
で
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、自
身
や

家
族
が
入
居
し
た
い
施
設（
有
料
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
）を
選
ぶ
こ
と
に
も
、紹
介
会
社
を
使
う
人
が
多

く
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
人
材
の
紹
介
会
社
は
古
く
か
ら
あ
り
、求
職
者

と
企
業
を
繋
ぐ
た
め
に
中
立
的
な
立
場
で
種
々
の

交
渉
を
お
こ
な
う
ビ
ジ
ネ
ス
で
す
。双
方
に
利
が
あ

る
成
果
報
酬
型
で
あ
り
、良
い
仕
組
み
だ
と
思
い

ま
す
。

　
一
方
、私
が
最
も
不
思
議
に
感
じ
る
の
は
、有
料

老
人
ホ
ー
ム
や
高
齢
者
住
宅
な
ど
の
場
合
で
す
。

専
門
ス
タ
ッ
フ（
例
え
ば
介
護
施
設
長
経
験
者
や

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー﹇
介
護
支
援
専
門
員
﹈）が
い
な
い

紹
介
会
社
で
は
、詳
し
い
介
護
保
険
の
仕
組
み
や

そ
の
施
設
の
質
を
評
価
す
る
の
は
難
し
い
と
思
う

か
ら
で
す
。

　
是
非
、皆
さ
ま
が
施
設
な
ど
を
探
す
際
に
は
、ご

本
人
や
ご
家
族
が
直
接
電
話
を
か
け
た
り
、訪
問

0405

Schedule

日曜ドック

スケジュール 入
職
式

4
月

B
IS

H
IN

歳
時
記

土

於
：
黒
沢
病
院 

7
Ｆ 

美
心
ホ
ー
ル

本
年
度
は
59
名
の
新
入
職
員
を
迎
え

ま
し
た
。

1新
入
職
員
歓
迎

美
心
会
グ
ル
ー
プ
合
同
研
修
会

群
馬
交
響
楽
団
コ
ン
サ
ー
ト

火

於
：
高
崎
芸
術
劇
場 

大
劇
場

第
1
部
に
群
馬
交
響
楽
団
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
、第
2
部
に
黒
澤
功
理
事

長
に
よ
る
講
演
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。美
心
会
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
、こ

れ
か
ら
の
展
望
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

18

理
事
長 

黒
澤
功
の 

ふ・れ・あ・い 

エ
ッ
セ
イ

7月23日（日）

8月20日（日）

9月10日（日）

黒澤  功 （くろさわ いさお）

軌跡 —Trajectory —

医療法人社団美心会  理事長

社会福祉法人ペレンナトリリアム  理事長

社会福祉法人マグノリア2000  理事長

NPO前立腺がん検診推進ネットワーク  理事長

1941（昭和16年） 群馬県多野郡中里村（現神流町）生まれ

1966（昭和41年） 岩手医科大学医学部卒業後、群馬大学医学部泌尿器科入局

1977（昭和52年） 黒沢医院開設

1985（昭和60年） 黒沢病院を開設

【専門】

医学博士、日本泌尿器科学会評議員、

日本泌尿器科学会指導医、日本透析医学会専門医、

日本医師会認定産業医、日本医師会認定健康スポーツ医、

日本人間ドック学会認定医　など

1996（平成8年） 医療法人社団美心会設立

1997（平成9年） 社会福祉法人ペレンナトリリアム設立

2000（平成12年） 社会福祉法人マグノリア2000設立

2009（平成21年） 黒沢病院附属ヘルスパーククリニック開院

2014（平成26年） 黒沢病院新築移転、脳卒中センター開設

2015（平成27年） 介護老人保健施設「老健くろさわ」開設

2018（平成30年） 介護付有料老人ホーム「カーサ・デ・ヴェルデ黒沢」開設

現在に至る

黒沢医院

黒沢医院時代

ヘルスパーククリニック

老健くろさわ

カーサ・デ・ヴェルデ黒沢

新築移転 黒沢病院

生
涯
楽
し
く
過
ご
す
に
は



　
私
た
ち
は
、過
去
か
ら
現
在
、そ
し
て
未
来
へ
と
体
験
さ
れ
た
意
識
の
中
で
生
活

し
て
い
ま
す
。通
常
の
も
の
忘
れ
は
、体
験
の
一
部
分（
会
っ
た
人
の
名
前
を
思
い
出

せ
な
い
、物
を
置
い
た
場
所
を
忘
れ
る
な
ど
）を
忘
れ
る〝
も
の
忘
れ
〞で
す
。と
こ
ろ

が
、認
知
症
は
、体
験
全
体
を
す
っ
か
り
忘
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
す（
エ
ピ
ソ
ー
ド
記

憶
の
障
害
）。

　
認
知
症
症
状
に
は
右
図
の
よ
う
に
中
核
症
状
と
周
辺
症
状
が
あ
り
ま
す
。

　
中
核
症
状
と
は
一
般
的
に「
認
知
症
の
方
な
ら
誰
で
も
現
れ
る
症
状
」の
こ

と
を
い
い
ま
す
。認
知
症
症
状
の
中
核
は
認
知
機
能
の
障
害
で
す
。さ
ま
ざ
ま

な
認
知
機
能
が
障
害
さ
れ
、記
憶
障
害
を
始
め
と
す
る
判
断
力
の
低
下
、見
当

識
障
害
、失
語
、失
行
、失
認
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。

　
一
方
、中
核
症
状
に
続
発
・
併
存
し
て
様
々
な
精
神
症
状
や
行
動
上
の
障
害

が
み
ら
れ
ま
す
。こ
れ
を
周
辺
症
状
と
い
い
ま
す
。周
辺
症
状
に
は
、不
安
、抑

う
つ
、興
奮
、徘
徊
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
症
状
は
介
護
上
の

問
題
と
な
り
、対
症
的
な
薬
物
療
法
、環
境
の
調
整
、応
対
の
工
夫
な
ど
で
改

善
が
期
待
で
き
ま
す
。

・体験全体を忘れる

・新しい出来事を記憶できない

・ヒントを与えられても思い出せない

・時間や場所などの見当がつかない

・日常生活に支障がある

・もの忘れに対して自覚がない　

黒沢病院　脳卒中センター長
　小倉 丈司

0607

「
認
知
症
」と

「
も
の
忘
れ
」の

違
い

認
知
症
症
状
と
は
？ ｛          　｝

認知症とは
後天的な原因により、正常であった脳の知的な働きが慢
性的に低下（消失・減退）することで、社会生活や日常生
活を営めない状態を指します。罹患率は高齢になるほど
高くなります。

｛     ｝認知症とは

Chapter

1

・体験の一部分を忘れる

・ヒントを与えられると思い出せる

・時間や場所など見当がつく

・日常生活に支障はない

・もの忘れに対して自覚がある

認知症症状

認知症によるもの忘れ

［周辺症状（反応性）］

体験の流れ

体験の記憶

健康的なもの忘れ

ごっそり
抜け落ちる

［記憶の帯］

体験の流れ

部分的に
抜け落ちる

［記憶の帯］

日本醫事新報. No.4074（2002年5月25日）

［中核症状］
認知機能障害

記
憶
障
害

判
断
力
低
下

見
当
識
障
害

言
語
障
害

（
失
語
）

失
行

失
認

ほ
か

思考・推理・判断・適応・問題解決

「不安」
落ち着かない、
イライラしやすい

「抑うつ」
気持ちが落ち込んで
やる気がない

「徘徊」
無目的に歩き回る、
外に出ようとする　

「妄想」
物を盗まれたと言う
など

「不眠」

加齢によるもの忘れ
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現
在
は
認
知
症
で
は
な
い
が
、正
常
と
も
い
え
な
い
状
態

を
軽
度
認
知
障
害
と
い
い
ま
す
。1
9
9
6
年
に
提
唱
さ

れ
たPetersen

に
よ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
定
義
は
左
記
の
と

お
り
で
す
。

　

認
知
症
は
大
き
く
4
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、脳
腫
瘍
・
慢
性
硬
膜
下
血
腫（
頭
を
打
っ
た
１
〜
２
ヵ
月
後
に
頭
蓋
内
に
徐
々
に
血
腫
が

溜
ま
っ
て
く
る
病
気
）・
正
常
圧
水
頭
症
・
甲
状
腺
機
能
低
下
症
・ビ
タ
ミ
ン
欠
乏
症
・
低
酸
素
血
症
・

電
解
質
異
常
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
は
、た
と
え
も
の
忘
れ
が
あ
っ
て
も
、自
身
で
は
病
気
と
思
っ
て
い
な
い
た
め
、周
り

の
人
が
気
づ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。今
ま
で
と
は
違
っ
た
生
活
上
の
変
化
を
捉
え
る
こ
と
が
大
切

で
す
。問
診
中
に
確
認
で
き
る
気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
は
左
図
の
通
り
で
す
。

0809

認
知
症
の
中
核
症
状

軽
度
認
知
障
害

M
ild C

ognitive Im
pairm

ent (M
C
I)

　

と
は

認
知
症
の
4
つ
の
タ
イ
プ

｛     ｝認知症とは

Chapter

1 ｛     ｝認知症とは

Chapter

1

「認知症」 気づきのポイント

記憶障害

［アルツハイマー型認知症］

記憶障害 ・見当識障害・判断力低下などの認知機能障害

新しく経験したことを記憶にとど
めることが困難となる。

脳の細胞が変性（性状、性質が変わる）した
り、消失したりした結果、認知症になるも
の。最も多くみられる。

［脳血管性認知症］
脳梗塞、脳出血など脳の血管に異常が起き
た結果、認知症になるもの。

［レビー小体型認知症］
幻視（猫や子供の顔が見えたりする）、パー
キンソン症状、起立性低血圧、便秘などの
自律神経障害がみとめられる。

［前頭側頭型認知症］
性格変化と社会的行動の障害が特徴

見当識障害
ここはどこで、今がいつなのか、わ
からなくなる状態。

判断力の低下
計画を立てる、組織化する、順序
立てる、抽象化する、判断すると
いうことが出来なくなる。

今何時頃か
わからない。

少し前のことや、
1～2週間前に話した
ことを全く覚えていない。

1

今日の年月日や曜日が
わからない。

使い慣れた単語が
出てこなく、代名詞が

多い。

話の脈絡を
すぐに失う。

同じことを何度も
言ったり、会うたびに
同じ内容の話をする。

家族が同席していると、 
質問のたびに
家族の方を向く。

質問されたことと
違うことを答える。

話のつじつまを
合わせようとする。

1 2 3

4 5 6

7 8 9

● 

主
観
的
な
も
の
忘
れ
の
訴
え

● 

日
常
生
活
動
作
は
正
常

● 

全
般
的
な
認
知
機
能
は
正
常

● 

認
知
症
は
認
め
な
い

● 

年
齢
に
比
し
記
憶
力
が
低
下

　  

（
記
憶
検
査
で
平
均
値
の
1
・
5
S
D
以
下
）



　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症（
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
）

は
、β
ア
ミ
ロ
イ
ド
タ
ン
パ
ク
と
い
う
老
廃
物
が
脳
に

蓄
積
し
、神
経
細
胞
に
障
害
を
与
え
る
こ
と
が
原
因

で
発
症
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

β
ア
ミ
ロ
イ
ド
タ
ン
パ
ク
の
蓄
積
や
凝
集
に
関
わ

る
物
質
の
ひ
と
つ
が
、ア
ポ
リ
ポ
タ
ン
パ
ク
質
E
で

す
。そ
れ
を
司
る
A
P
O
E（
ア
ポ
イ
ー
）遺
伝
子
の

中
で
も
、A
p
o
E
4
を
持
っ
て
い
る
方
は
、ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
の
発
症
率
が
3
〜
10
倍
高
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、ア
ポ
イ
ー
検
査
で
は
自
分
の
A
P
O
E

遺
伝
子
を
採
血
検
査
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ

の
検
査
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
発
症
の
リ
ス
ク
を
調

べ
る
も
の
で
あ
り
、将
来
の
発
症
の
有
無
を
判
定
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、当
院
の
高
崎
健
康
管
理
セ

　

認
知
症
の
原
因
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る「
正
常
圧

水
頭
症
」で
は
手
術
が
効
果
的
で
す
。主
な
症
状

と
し
て
認
知
症
症
状
の
ほ
か
に
、歩
き
に
く
さ
や
、

尿
漏
れ
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。こ
れ
は
脳
の

中
の
髄
液
が
通
常
よ
り
も
多
い
状
態
に
な
っ
て
い

る
た
め
で
、髄
液
を
抜
く
手
術
を
す
る
こ
と
で
症

状
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

認
知
症
の
研
究
や
新
薬
の
開
発
は
、近
年
飛
躍
的

に
進
歩
し
て
お
り
、そ
の
成
果
が
期
待
さ
れ
て
お
り
ま

す
が
、現
時
点
で
は
、予
防
に
勝
る
も
の
は
あ
り
ま
せ

ん
。認
知
症
の
予
防
に
は
、適
度
な
運
動
、血
圧
の
管

理
、魚
、野
菜
を
主
体
と
し
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

が
推
奨
さ
れ
ま
す
が
、こ
れ
ら
は
動
脈
硬
化
の
進
行

を
抑
え
、心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
等
、他
の
疾
患
の
予

防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

認
知
症
と
区
別
が
必
要
な
病
気
も
い
く
つ
か
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、一
度
は
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
、適
切

な
診
断
の
も
と
、ベ
ス
ト
な
対
応
を
し
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
。

ン
タ
ー
で
は「
も
の
忘
れ
ド
ッ
ク
」で
ア
ポ
イ
ー
検
査

を
含
め
、脳
の
病
気
を
ト
ー
タ
ル
に
調
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す（
保
険
適
用
外
）。

　

も
の
忘
れ
ド
ッ
ク
で
は
M
R
I
を
用
い
、脳
の
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、記
憶
の
重
要
な
場
所
で

あ
る
海
馬
領
域
の
撮
影
、測
定
を
お
こ
な
い
ま
す
。

「
ま
だ
症
状
は
な
い
け
れ
ど
も
認
知
症
が
不
安
だ
」、

「
脳
の
病
気
を
調
べ
た
い
」と
い
う
方
は
、ご
本
人
様
は

も
と
よ
り
、ご
家
族
の
た
め
に
も
定
期
的
な
受
診
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

1011

認
知
症
予
防
の

効
果
的
な
手
段

手
術
が
効
果
的
な

認
知
症

最
後
に

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と

遺
伝
子
の
関
係

｛     ｝予防と治療

Chapter

2 ｛     ｝予防と治療

Chapter

2

運動体調管理脳トレ

睡眠習慣

食事の改善
（野菜、魚を積極的に摂取）

血圧管理
息がはずむ程度の早歩き

（1日1時間/週3回）

軽い筋力トレーニング

記憶力のトレーニング
（週3回/10分程度）

趣味をもつ
積極的な社会活動への参加

正常

もの忘れドック

検査項目

基本検査

検査内容

診察（結果説明）、聴力、呼吸器検査、
心電図、血液・尿検査、眼科検査、
感染症検査、記憶・認知機能テスト

脳検査
脳MRI（海馬領域撮影含む）、
脳・頚部MRA＋頚動脈超音波＋脳波、
アポイー

高崎健康管理センター 73,333円
Tel.027-353-2277

アルツハイマー病

腰
椎
の
内
側
か
ら
脳
脊
髄
液
を
腹
腔
に
流
す
手
術
で
す

（
全
身
麻
酔
で
50
分
程
度
）

脳卒中センター長
小倉 丈司
（おぐら たけし）

【出身大学】
群馬大学医学部医学科
 （平成12年卒）

【専門】
脳神経外科全般
脳卒中治療

【指導医・専門医・認定医】
・医学博士
・日本脳神経外科学会専門医/指導医
・日本脳卒中学会認定専門医
・臨床研修指導医

月

中　島

大　森

火

中　島

武　山

水

大　森

脳神経外科医師

木

中　島

塚　越

金

中　島

脳神経外科医師

土

小倉丈

脳神経外科医師

午前

外来脳神経外科予定表

午後

【担当医プロフィール】

※変更になる場合がございます。事前にお問い合わせください。

■受付時間：7：00～18：00　■診療時間：9：00～13：00、15：00～18：00　■休診日：日、祝日、年末年始、6月第2土曜日

お問合せ TEL.027-352-1111

手術前

手術後

神経細胞

βアミロイド



　
中
学
生
時
代
に
海
外
ド
ラ
マ「
E
R
」で

救
急
医
療
に
興
味
を
持
ち
、高
校
時
代
に

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
X「
霧
の
岬
命
の
診
療
所
」

で
地
域
医
療
に
尽
力
す
る
道
下
俊
一
先
生

に
感
化
さ
れ（「
霧
多
布
人
に
な
っ
た
医
者
」

と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
書
籍
化
さ
れ
て
い
ま

す
）、地
域
医
療
・
救
急
医
療
を
志
し
て
医

師
を
目
指
し
ま
し
た
。そ
の
反
面
、大
学
・

研
修
医
時
代
は「
専
門
を
習
得
す
る
こ
と

が
重
要
で
あ
る
」と
痛
感
す
る
機
会
が
多

く
、中
で
も「
後
遺
症
に
直
結
す
る
脳
神
経

疾
患
」「
死
に
直
結
す
る
循
環
器
疾
患
」を

学
ぶ
べ
く
、卒
後
3
年
目
に
循
環
器
内
科

で
後
期
研
修
し
、4
年
目
は
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
で
c
o
m
m
o
n（
一
般
的
）な
脳
卒

中
、5
年
目
は
u
n
c
o
m
m
o
n（
特

殊
）な
脳
卒
中
や
脳
髄
膜
炎
・て
ん
か
ん
・

脱
髄
疾
患
・
頭
部
外
傷
な
ど
の
神
経
救
急

全
般
を
学
び
ま
し
た
。大
学
に
入
局
す
る

に
あ
た
り
、循
環
器
内
科
で
弘
前
脳
卒
中

セ
ン
タ
ー
に
て
診
療
し
、さ
ら
に
不
整
脈
治

療
の
メ
ッ
カ
で
も
あ
る
弘
前
大
学
旧
第
二

内
科
に
入
局
し
ま
し
た
。先
代
の
奥
村
謙

教
授
は「
生
命
に
直
結
す
る
心
・
腎
・
呼
吸

器
を
包
括
的
に
診
療
す
る
」「
脳
卒
中
は
循

環
器
疾
患
で
あ
る
」と
い
う
信
念
を
持
っ
て

お
ら
れ
、熱
い
指
導
の
も
と
循
環
器
・
不
整

脈
・
脳
卒
中
専
門
医
を
取
得
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。大
学
を
離
れ
て
か
ら
は
青
森

県
五
所
川
原
市
や
秋
田
県
大
館
市
の
公
立

病
院
に
赴
任
し
、主
に
循
環
器
救
急
で
地

域
医
療
に
尽
力
し
て
き
ま
し
た
。医
師
と

し
て
は
充
実
し
た
毎
日
で
し
た
が
、弘
前
市

を
拠
点
と
し
た
単
身
赴
任
生
活
が
長
期
間

に
わ
た
り
、今
後
は
家
族
と
の
時
間
も
大

切
に
し
よ
う
と
思
い
、弘
前
大
学
を
離
れ

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。他
の
組
織
で
心
臓
カ

テ
ー
テ
ル
や
デ
バ
イ
ス
手
術
、ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
や
る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
り
、転
居

を
機
に
、中
学・高
校
生
時
代
に
医
師
に
な

る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
救
急
医
療
に
原
点

回
帰
す
る
こ
と
を
決
意
し
、黒
沢
病
院
で

は
救
急
医
の
立
場
で
赴
任
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。優
れ
た
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
や
透

析
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、新
型
コ
ロ
ナ
に
も
尽

力
さ
れ
て
き
た
黒
沢
病
院
は
大
変
魅
力
的

で
、自
分
が
や
っ
て
き
た
こ
と
を
活
か
せ
る

場
で
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
は
循

環
器
内
科
医
で
あ
る
立
場
か
ら
、「
こ
の
症

状
は
専
門
で
は
な
い
」と
い
う
言
葉
を
幾
度

と
な
く
患
者
さ
ん
に
言
い
、「
苦
し
む
患
者

さ
ん
の
全
て
の
症
状
に
対
し
て
内
科
外
科

を
問
わ
ず
対
応
し
て
い
き
た
い
」と
い
う
本

心
と
は
反
し
て
仕
事
し
て
き
ま
し
た
。今
後

は
敢
え
て
専
門
を
持
た
ず
に
広
い
視
野
で

努
力
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
心
臓
血
管
外
科
の
世
界
で
は
、修
練
途

中
で
挫
折
し
て
早
々
に
転
科
す
る
、と
い
う

の
は
よ
く
聞
く
話
で
す
が
、私
は
一
応「
指

導
者
資
格
」を
取
得
し
、手
術
説
明
か
ら
手

術
、術
後
管
理
、退
院
ま
で
責
任
を
持
っ
て

治
療
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
の

で
、最
初
の
山
は
越
え
る
こ
と
が
で
き
て
い

た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。し

か
し
な
が
ら
、最
近
で
は
内
服
薬
に
よ
る
疾

病
管
理
や
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
の
進
歩
な
ど

が
著
し
く
、外
科
医
の
立
場
や
必
要
と
さ

れ
る
技
術・治
療
体
系
の
様
相
も
変
化
し
て

い
ま
す
。手
術
の
数
自
体
が
減
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、併
存
疾
患
を
持
ち

合
わ
せ
て
い
る
場
合
や
、技
術
的
に
困
難
で

あ
る
こ
と
も
多
く
、す
な
わ
ち
低
侵
襲
手

術
や
集
学
的
治
療
が
可
能
な
施
設
が
こ
れ

ま
で
以
上
に
必
要
と
さ
れ
、生
き
残
って
い

く
の
で
は
な
い
か
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。そ
も
そ
も
学
会
側
か
ら
は
私
が
医

師
に
な
る
以
前
よ
り
施
設
の
集
約
化
が
叫

ば
れ
て
お
り
、よ
り
一
層
心
臓
血
管
外
科
の

在
り
方
が
問
わ
れ
る
時
代
に
な
っ
た
と
思

い
ま
す
。私
の
前
任
施
設
で
は
、設
備
的
に

古
典
的
な
手
術
は
可
能
で
し
た
が
、人
員

増
員
や
低
侵
襲
手
術
へ
の
投
資
や
準
備
は

か
な
わ
ず
、進
み
ゆ
く
心
臓
血
管
外
科
治

療
の
進
歩
に
追
い
つ
か
な
く
な
っ
て
き
て
い

ま
し
た
。そ
し
て
、病
状
に
よ
っ
て
は
患
者

さ
ん
を
他
施
設
へ
紹
介
せ
ざ
る
を
え
ず
、患

者
さ
ん
に
ご
迷
惑
を
か
け
る
場
面
も
増
え

て
き
ま
し
た
。そ
の
よ
う
な
中
、「
手
術
は
大

学
や
総
合
病
院
に
任
せ
て
、よ
り
自
分
が

必
要
と
さ
れ
る
施
設
で
働
こ
う
」と
の
思
い

で
、黒
沢
病
院
に
入
職
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
当
院
で
は
、主
に
救
急
の
お
手
伝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。各
科
医
師
、多

職
種
に
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、地
域
住

民
の
皆
さ
ま
の
治
療
に
あ
た
ら
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。手
術
も
全
く
お
こ
な
わ
な

い
わ
け
で
は
な
く
、下
肢
静
脈
瘤
の
治
療
の

準
備
も
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。下
肢
静

脈
瘤
の
治
療
は
局
所
麻
酔
下
で
の
日
帰
り

手
術
が
当
た
り
前
の
時
代
と
な
り
ま
し

た
。是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

New  Doctor 
Introd

uction

救急部長

（しょうじ よしひろ）

小路  祥紘
第二内科部長

（ふじた ともゆき）

藤田 智之
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専門を持たないという決意

広い視野ですべての症状に向き合う

自分が必要とされている施設で

地域のために

新任ドクター  紹介

　令和5年４月より秋田県北の大館総

合病院から赴任してまいりました。出身

は富山県入善町（現在の最寄り駅は新

幹線の黒部宇奈月温泉駅）、富山中部

高校・関西医科大学卒です。

令和5年4月に入職させていただきまし

た。初期臨床研修以後、約16年の間、

心臓血管外科の修練を積んでまいりま

したが、この度、「心臓血管外科が無い

病院」で働かせていただくことになりま

した。
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ビ
シ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

NEWS
BISHIN
ビシンニュース

■日時: 9月30日（土）15：00～16：00
■場所: 黒沢病院附属ヘルスパーククリニック1F　待合映像室オアシス

市民公開講座

ブルークローバー・キャンペーンとは

ブルークローバー・キャンペーン旬間2NEWS

詳細は、順次院内掲示板やホームページ等でお伝えしていきます。
美心会での最新医療をより多くの方に知っていただき、地域のみなさまの健康づくりに役立つ内容で
開催します。現在準備をしておりますので、どうぞご期待ください。

ブルークローバー・キャンペーン旬間の活動の一環として、市民公開講座を
下記日程にて開催します。また、ご参加いただいた40歳以上の男性希望
者全員にPSA検査を無料でおこないます。

ブルークローバー・キャンペーンは、2006年6月か
ら開始された、前立腺がんの正しい知識や早期発
見・適切治療の大切さを広く伝える活動です。当院
は初年度からこのキャンペーンのサポーターです。
ブルークローバーはマメ科の花で、花言葉は「約
束」。一年に一度、前立腺がん検診のPSA検査を
大切な人のために受ける「約束」という意味が込め
られています。

最
新
の
話
題
を
ご
紹
介

TOPICS
BISHIN
ビシントピックス

2TOPICS 院内では引き続き
マスクの着用をお願いいたします

TEL.027-350-1211
受付時間/8：30～18：00（日曜・祝日を除く）

（総務部）お問合せ

1TOPICS マイナ保険証の利用について
当院では、マイナンバーカードに健康保険証を紐づけしたマイナ保険証をご利用い
ただけるよう、オンライン資格確認等システムを導入しています。
マイナ保険証の利用や問診票等を通して、診療情報（薬剤情報、特定健診情報やその他必要
な情報）を取得・活用することにより、質の高い医療の提供に努めております。正確な情報を取
得・活用するため、マイナ保険証の利用にご協力をお願いいたします。

令和5年4月1日よりオンライン資格確認導入義務化に伴い、マイナ保険証の利用が無い（従来の保険
証を使用する）場合、およびマイナ保険証を利用しても情報提供に同意しなかった場合には、次のよう
に医療費が加算されます。

※マイナンバーカードの健康保険証利用に際しては、事前にマイナポータルでの利用申し込みが必要
です。

※マイナ保険証による受診を行った場合でも、診療情報等の取得に同意されない場合は、「マイナ保
険証を利用しない場合」としての取り扱いとなります。

※各種公費負担医療受給者証（福祉医療・難病医療・更生医療等）はマイナンバーでの確認ができな
いため、引き続き各証書のご提示が必要です。

令和5年5月8日より、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置
付けが5類感染症となりましたが、厚労省はマスク着用が効果的な場面
（医療機関の受診や高齢者施設）ではマスクの着用を推奨しています。
当院には重症化リスクの高い方（基礎疾患をお持ちの方、病的弱者の
方）もいらっしゃいますので、来院時は引き続きマスク着用をお願いいた
します。マスクをお持ちでない方は、受付または売店にて購入していただ
きますようお願いいたします。

10月22日（日）開催！
美心祭1NEWS

■ 時間：10:00～14:00
■ 場所：黒沢病院附属ヘルスパーククリニック

※講演会終了後、無料でPSA検査を実施します（結果は後日郵送）

男性、女性問わず、多数のご来場をお待ちしております。

ブルークローバー・キャンペーン旬間2023 開催期間：9月21日（木）～9月30日（土）

前回開催の様子
顔認証付きカードリーダー設置場所

医療情報・システム基盤整備体制充実加算

［ヘルスパーククリニック］
1階総合受付　利用時間/7：00～18：00

［マイナ保険証を利用］
初診時/20円（6円）　再診時/0円

［従来の保険証を利用］
初診時/60円（18円）　再診時/20円（6円）

［黒沢病院］
1階総合受付　利用時間/7：30～17：00

（　）は3割負担の場合。令和5年12月31日まで適用。

第28回



　
受
診
時
間
が
お
昼
を
ま
た
が
る
た
め
、薬
を

内
服
す
る
た
め
に
食
事
を
食
べ
る
と
こ
ろ
に
つ

い
て
受
付
の
方
に
尋
ね
る
と
、カ
フ
ェ「
オ
リ
ー

ブ
」を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。し
か
し
、

カ
フ
ェ
の
店
員
さ
ん
か
ら
直
接
言
わ
れ
た
わ
け

で
は
な
い
の
で
す
が
、持
ち
込
み
で
飲
食
を
す
る

こ
と
に
つ
い
て
あ
ま
り
良
い
よ
う
に
思
わ
れ
て

い
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。受
付
ス
タ
ッ
フ

と
の
温
度
差
を
感
じ
ま
し
た
。

﹇
回
答
﹈

　
カ
フ
ェ「
オ
リ
ー
ブ
」は
飲
み
物
と
軽
食
を
販
売
提

供
す
る
他
、患
者
さ
ん
の
ご
事
情
に
よ
り
持
ち
込
ま
れ

た
食
事
を
お
召
し
上
り
い
た
だ
く「
憩
い
の
場
」で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
の
度
は
対
応
が
不
十
分
で
あ

り
、気
分
を
害
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
こ
と
、誠
に
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。心
地
よ
い
空
間
作
り
の

た
め
に
、職
員
へ
の
再
周
知
を
徹
底
し
て
参
り
ま
す
。

　
な
お
、ス
ペ
ー
ス
や
座
席
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、

混
雑
時
に
は
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す

の
で
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
朝
の
洗
顔
を
水
で
我
慢
し
ま
し
た
。個
室
の

洗
面
は
お
湯
が
出
て
欲
し
か
っ
た
で
す
。

﹇
回
答
﹈

　
個
室
の
洗
面
所
で
は
、お
水
と
お
湯
の
切
り
替
え
が

可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。説
明
が
不
足
し
て
お
り
、

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。必
要
時
に
は
ス
タ
ッ

フ
が
切
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、お
気
軽
に

お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

　
コ
ロ
ナ
も
だ
い
ぶ
落
ち
着
い
て
き
た
の
で
7

Ｆ
レ
ス
ト
ラ
ン「
ぽ
え
む
」を
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。

﹇
回
答
﹈

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
5
類
へ
と
移
行
さ
れ
ま
し

た
が
、当
院
で
は
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
方（
基
礎
疾

患
を
お
持
ち
の
方
、病
的
弱
者
の
方
）を
感
染
リ
ス
ク

か
ら
守
る
た
め
、引
き
続
き
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し

て
お
り
、職
員
は
休
憩
中
の
黙
食
を
徹
底
し
て
お
り
ま

す
。食
事
中
は
飛
沫
感
染
リ
ス
ク
が
高
く
、院
内
ク
ラ

ス
タ
ー
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、一
般
の
方
の
ご
利

用
は
引
き
続
き
休
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。ご
理
解
い
た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。
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みなさまの

み
な
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
と
そ
の
回
答
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

声
OPINION BOX

みなさまのご意見ご要望を
お聞かせください。

　

そ
の
他

黒
沢
病
院

外
　
来

お問い合わせ先入居条件 入居費用（1日あたり）
社会福祉法人 マグノリアニセン
グループホームさとの花
高崎市乗附町209-1
TEL.027-321-2006
（担当 齋藤・関口）

例：要介護度３の方３０日のご利用料金
　 （820+1800+1200+600）×30日＝132,600円

介護報酬額

お部屋代

お食事代

水道光熱費

761円～854円 （介護度による）

1,800円

1,200円

600円

グループホームさとの花
（認知症対応型共同生活介護）

認知症のある要介護者が共同生活をおくるための施設で
す。家庭的な環境と地域住民との交流が特徴で、介護ス
タッフによる入浴、排泄、食事等の介護、その他の日常生活
上の世話および機能訓練はもちろん、利用者が持っている
能力に応じて自立した日常生活を営むことを目的とした
サービスを提供しています。

認知症対応型共同生活介護(グループホーム)とは

❶利用定員が9名と少人数で、職員とも顔なじみの関係を築くこ
とができます。ご自分のペースで生活ができます。

❷隣接している小規模多機能型事業所と連携しており、季節の行
事やレクリエーションへの参加をすることで、ご利用者さま同
士の交流が生まれます。

❸特別養護老人ホームも併設しており、介護度が重くなった場合
も不自由なく生活ができます。

❹今までの主治医の継続はもちろん、黒沢病院からの訪問診療を
受けることもできます。緊急時は黒沢病院の協力を得られるた
め、安心して生活を送ることが出来ます。

グループホームさとの花の特徴

❶生活習慣や好みを尊重し、今までの暮らしを継続でき
るようにサポートします。

❷家庭的な環境の中で、一人一人が役割を持ち、家族の
ような社会生活を送ります。

❸住み慣れた地域で地域の方と交流をしながら、きめ細
やかなケアを提供します。

グループホームの特徴

一人一人の
空間を配慮した

居室

木目調で落ち着く
リビング

天気の良い日は
外出をしたり、散歩に
出掛けています。

季節のイベント
納涼祭・運動会

・要支援２または要介護1以上の介護
　認定を受けた方

・医師から認知症の診断を受けた方

・高崎市に住民票がある方

・共同生活を送ることが出来る方



中
居
町
循
環

高
崎
駅
送
迎

倉
賀
野
送
迎

■当送迎車は無料にてご利用いただけます。　■日曜・祝日・年末年始(12/31～1/3)は運休です。　■乗車の際、行先を運転手にお伝えください。

交通事情により遅れる場合がございます。

黒沢病院カーサ・デ
ヴェルデ

9：02
10：02
11：02
12：02
13：02
14：02
15：02

9：00
10：00
11：00
12：00
13：00
14：00
15：00

ヘルスパーク セブン
イレブン

靴の
シューマート

9：06
10：06
11：06
12：06
13：06
14：06
15：06

老健くろさわ

9：16
10：16
11：16
12：16
13：16
14：16
15：16

9：12
10：12
11：12
12：12
13：12
14：12
15：12

黒沢病院 → 高崎駅東口（送迎車循環マップ参照）

中居団地先回り （送迎車循環マップ参照）　 ※4 フレッセイは「南大類店」に停車いたします。　

※8 高崎駅西口は「高崎南小(さとの花行)」「アーバンホテル(病院行)」前での乗降となります（ロータリーは通りません）
※送老健くろさわ始発・終着となります。　※病院、ヘルスパーク、カーサ・デ・ヴェルデからさとの花方面へ利用される方は一旦、駅送迎に乗車し「老健くろさわ」でお乗り換えください。

・ 「高崎駅東口」は交番前、またはその付近からの発着です。
・ 「黒沢病院」は病院正面玄関前、
　「ヘルスパーク」は外来玄関前からの発着です。
・ 「老健くろさわ」は（旧黒沢病院）西側玄関前からの発着です。
・ 交通事情により遅れる場合がございます。

（2018年9月3日～）

9：30
10：30
11：30
12：30
13：30
14：30
15：30

高崎駅
東口（到着） （出発）

ヘルスパークカーサ・デ
ヴェルデ

ラ・ヴィオラ
中居 老健くろさわ カーサ・デ

ヴェルデ
−

10：30
12：30
14：30
16：30

中居町２丁目

8：32
10：32
12：32
14：32
16：32

中居団地
75－17棟前

8：35
10：35
12：35
14：35
16：35

8：37
10：37
12：37
14：37
16：37

道林児童公園

8：39
10：39
12：39
14：39
16：39

8：43
10：48
12：48
14：48
16：48

8：46
10：51
12：51
14：51
16：51

8：50
10：55
12：55
14：55
16：55

8：52
10：57
12：57
14：57
16：57

ヘルスパーク

9：36
10：36
11：36
12：36
13：36
14：36
15：36

老健くろさわ

9：45
10：45
11：45
12：45
13：45
14：45
15：45

黒沢病院

9：50
10：50
11：50
12：50
13：50
14：50
15：50

高崎駅東口→ 黒沢病院

フレッセイ

−

10：43
12：43
14：43
16：43

美容院
スーパーレディ前

8：41
10：46
12：46
14：46
16：46

ヘルスパーク

8：52
10：57
12：57
14：57

カーサ・デ
ヴェルデ
8：50

10：55
12：55
14：55

8：58
11：03
13：03
15：03

カーサ・デ
ヴェルデ

9：20
11：25
13：25
15：25

倉賀野駅南口

9：04
11：09
13：09
15：09

倉賀野神社

9：08
11：13
13：13
15：13

セブンイレブン

9：14
11：19
13：19
15：19

アイケイ薬局

9：10
11：15
13：15
15：15

ヘルスパーク

9：22
11：27
13：27
15：27

先日、黒沢病院の仲間で42,195㎞のトレイルリレーフルマラソンに参加し
ました。中高年のチーム編成でしたが、年甲斐もなく、たすきを握りしめ少
年時代に戻ったかのように山の中を走り続けました。コロナ禍から少しずつ
元の社会に戻りつつありますが、仲間と一緒に汗を流せたことが脱コロナ
のスタートを切った気持ちになりました。（相）

ご意見・ご感想は、下記メールアドレスへお
願いいたします!

ご意見・ご感想お待ちしております

編集
後記

Editor's  Postscript

bishin@bishinkai.or.jp

送迎車循環マップ

倉賀野送迎ルート

老健くろさわ
中居2丁目

中居団地
75-17棟前
中居団地
75-17棟前

フレッセイフレッセイ

道林児童公園道林児童公園

ラ・ヴィオラ中居

中居町循環ルート

高崎駅送迎ルート

美容室
スーパーレディ前
美容室
スーパーレディ前

ヘルスパーク
クリニック

倉賀野駅南口

セブンイレブン
倉賀野上町店

倉賀野神社
東鳥居前

アイケイ薬局
倉賀野店

至ヘルスパーククリニック
　老健くろさわ高

崎
駅
東
口

354

中居団地 先回り
老健 先回り
老健 先回り

高崎駅送迎

公共交通機関時刻表
【有料】

ぐるりん時刻表（有料：大人200円　小学生以下100円）

高崎駅→黒沢病院方面　（群馬の森線）中居団地先回り⑩ 黒沢病院→高崎駅方面　（群馬の森線）健大先回り⑨

6：55

8：23

10：27

11：57

13：47

15：12

16：32

18：07

19：37

ヘルスパーク前
（発）

7：00

8：29

10：32

12：02

13：52

15：17

16：37

18：12

19：42

中居小学校南
（発）

7：15

8：48

10：48

12：18

14：08

15：33

16：53

18：28

19：58

高崎駅東口
（着）

※　　 部分は月～金曜日の運行【土日祝日は運休】です。

（ぐるりん 令和4年4月改定）

8：05

9：20

10：50

12：40

14：10

16：00

17：35

19：15

20：35

高崎駅東口
（発）

8：15

9：30

11：00

12：50

14：20

16：10

17：45

19：25

20：45

中居小学校南
（発）

8：21

9：36

11：06

12：56

14：26

16：16

17：51

19：31

20：51

ヘルスパーク前
（着）

送迎車運行時間以外は、高崎市循環バス「ぐるりん」をご利用ください。

たまりん（玉村町乗合タクシー）時刻表（有料：大人200円　小学生以下100円）
(たまりん 令和4年4月改定)1便は土日祝日は運休します。　年末年始（12/29～1/3）は全便運休します。

交通広場
玉村町役場
道の駅玉村宿
高崎松風園 森の木クリニック
昭和病院
高崎高等特別支援学校
アピタ高崎店前
黒沢病院附属 ヘルスパーククリニック
アピタ高崎店前
昭和病院
高崎松風園 森の木クリニック
道の駅玉村宿
玉村町役場
交通広場

7：45
7：50
↓
↓
↓

8：08
8：11
8：18
8：19
↓
↓
↓

8：32
8：40

9：50
9：55

10：00
10：03
10：07
↓

10：14
10：20
10：21
10：31
10：32
10：37
10：42
10：50

12：45
12：50
12：55
12：58
13：02
↓

13：09
13：15
13：16
13：26
13：27
13：32
13：37
13：45

15：45
15：50
15：55
15：58
16：02
16：08
16：11
16：17
16：18
↓
↓

16：25
16：30
16：40

1便
（土日祝日は運休） 2便 3便 4便

1
2
3
4
5
6
7
8
7
5
4
3
2
1

ぐるりん停留所

高崎駅からのぐるりんバス乗り場は、東口・群馬の森線・10番
（中居団地先回り）です。

・老健くろさわから高崎駅行き：柴田コーポ前（バス停名:｢中居小学校南｣）

・ヘルスパーク、黒沢病院から高崎駅行き：矢中小学校前
 （バス停名:｢ヘルスパーククリニック前｣）

行
き

帰
り

たまりん停留所

ヘルスパーククリニック敷地内
西側玄関（緑の屋根の入口）付近

行
き 

・ 

帰
り

※「ヘルスパーククリニック前」「中居小学校南」「老健くろさわ」ともに、高崎駅方面に向う場合は道路を渡った南側のバス停から乗車ください。

柴田コーポ

ファミリー
マート

ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス

老健くろさわ老健くろさわ

高崎駅行き
バス停

黒沢病院附属
ヘルスパーク
クリニック

矢中小学校

アイケイ
薬局

矢
中
公
民
館

高崎駅行き
バス停

老健くろさわ
高崎駅行きバス停案内図

ヘルスパーククリニック・黒沢病院
高崎駅行きバス停案内図

黒沢病院附属
ヘルスパーク
クリニック

矢中小学校

アイケイ
薬局

矢
中
公
民
館

たまりん
停留所

たまりん停留所案内図
ヘルスパーククリニック内

9：26
10：26
11：26
12：26
13：26
14：26
15：26

9：21
10：21
11：21

−

13：21
14：21
15：21

ラ・ヴィオラ
中居

9：41
10：41
11：41
12：41
13：41
14：41
15：41

ラ・ヴィオラ
中居

乗
附
送
迎

黒沢病院カーサ・デ
ヴェルデ

10：00

−

14：00

−

ヘルスパーク

10：02

−

14：02

−

10：06

−

14：06

−

市役所前

10：35

14：40

老健くろさわ

10：12

10：15
14：12

14：15

高崎駅西口
シェステ
さとの花

−

14：30

黒沢病院

（11：05）

（15：10）

老健くろさわ

11：00

15：05

10：48

14：53

高崎駅西口

10：45

14：50

121

こちらの車で送迎いたします。

老健先回り （送迎車循環マップ参照）

乗換

乗換

※5 セブンイレブンは「高崎倉賀野町上町店」に停車いたします。　※6 倉賀野神社は「東鳥居(公衆電話ボックス)前」に停車いたします。　※7 アイケイ薬局は「倉賀野店」に停車いたします。

※1

※4

ヘルスパークカーサ・デ
ヴェルデ

中居団地
75－17棟前 中居町２丁目 ヘルスパーク

9：30
11：30
15：30

老健くろさわ

9：32
11：32
15：32

ラ・ヴィオラ
中居

9：36
11：36
15：36

9：39
11：39
15：39

美容院
スーパーレディ前

9：41
11：41
15：41

9：51
11：51
15：51

9：52
11：52
15：52

9：55
11：55
15：55

9：44
11：44
15：43

道林児童公園フレッセイ

9：49
11：49
15：49

※2

※5
セブンイレブン

※5 ※7※6

※8 ※8

※3

※3

※1 セブンイレブンは「高崎上中居町店」に停車いたします。　※2 靴のシューマートは「高崎上中居店」に停車いたします。
※3「高崎駅」「乗附」コースは黒沢病院到着となっていますがヘルスパーククリニック、カーサ・デ・ヴェルデ黒沢も経由して停車できます。

美心会送迎車時刻表 介護付有料老人ホーム「カーサ・デ・ヴェルデ黒沢」オープンに伴い、
停車時刻を一部変更いたしました。（　　　　　　　　　　　　　　　）

※4

1819



【循環器】佐藤裕
太　田

白川（11：30まで）
阿部・小路

菊地（10:30まで）

医療法人 社団美心会  黒沢病院附属 

診療科

泌尿器科

脳神経外科
（脳卒中）

外 科

内 科

皮膚科

婦人科

形成外科

乳腺外科

整形外科

歯　科
歯科口腔外科

内視鏡

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

2023年7月1日（土）～
ヘルスパーククリニック 医師外来予定表 Tel .027-352-1111

診療時間 9:00～13:00・15:00～18:00
受付時間 7:00～18:00

※/はどちらかの医師です･は複数名の医師が診察担当です。　※学会・緊急手術等で診察時間・予定が変更になる場合があります。申し訳ございませんがご了承お願い致します。
※当院では外来診療待ち時間短縮の為、予約診療を導入しております。ご利用下さい。　※時間外・休日の救急対応については、黒沢病院でおこなっております。 Tel.027-352-1166 

当院では個人情報保護法の施行に伴い、ご利用者さまの個人情報については、利用目的を明示し、その取り扱いには万全の体制で取り組んでおります。
2023年7月1日　発行：医療法人社団美心会　編集：情報誌編集委員会

医療法人社団美心会 黒沢病院 〒370-1203 高崎市矢中町187　Tel:027-352-1166

医療法人社団美心会 黒沢病院附属 ヘルスパーククリニック 〒370-1203 高崎市矢中町188　Tel:027-352-1111

黒澤・伊藤・大木

小　倉
【排尿機能】曲   　　

平　木

ー

ー

ー
ー

ー

小林充
佐　藤
小林充
佐　藤

小林充・河内

小林・太田・平木
蔵屋敷・小川・浅香
内視鏡医師

小　林
太田・上野

山　岸
【一般・睡眠時】町田

矢　島

田口（11:00まで）

黒澤・小倉・大木

伊　藤
古　谷

小林・堀口
三浦・金山・竹内
黒岩・錦戸

太 田・浅香（17：30まで）

平木・尾澤

山　岸
矢　島

松　尾

ー

ー

ー

小林充
葭　葉
小林充
手術日

小林・平木・山﨑
岩松・戸島・橋本
内視鏡医師
太田・上野
小　林

高橋徹
藤　田

ー

ー

ー

ー

ー

小林・太田・浅香
尾澤・綿貫
内視鏡医師

川手・内視鏡医師

伊藤・曲・古谷

曲

伊　藤
小倉/曲

古谷/大木

平　木
尾　澤

小林充
田　中
小林充
田　中

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前
胃

午後

午後

午後

午後

午後

午後・ESD

午後・大腸

曲
古谷/馬場

曲

【循環器】佐藤裕
松本・太田
矢島

浅　香
山　岸
井　上

尾　澤

須　藤

河　内

小林・太田・新井
坂本・岩松・栗林
内視鏡医師
ー ー

小林・上野

中　島
大　森

中　島
脳神経外科医師

小倉丈
脳神経外科医師

ー

ー

ー 松　尾 ー岡　邨 ー

ー
ー

ー ー ー
ー

ー ー

午前
午後

午前
午後

武　山
中　島

尾　澤

河内・齋藤

齋　藤
【インプラント】重原  第4代田 第2

小林充
代田　　第2 【インプラント】重原  第4

小林・太田
ー

脳神経外科医師
大　森

午前
午後

小　林
内視鏡医師（6名）

ー

浅野目（12：00から）
午後
午前 ー

平　木

尾　澤

予約制

河内（16：00～18：00）

循環器外来

糖尿病外来

乳腺外来

肝臓外来

消化器内科

呼吸器外科

無呼吸外来

禁煙外来

整形･リウマチ科

セカンドオピニオン外来

男性更年期障害

排尿機能障害

インプラント

佐藤裕・山岸・高橋徹

白川・井上

尾澤･遠藤敬・菊地

堀口・阿部

太田

永島・成澤

町田・松本・前野

黒澤・町田・松本

米本・岡邨

伊藤・古谷

黒澤

曲

重原

専門外来

【美容皮膚科】遠藤 予約制

浅野目
浅野目（12：00から）

酒　井
ー

浅野目岸 浅野目 岸 第1・3・5・酒井 第2.4

泌尿器科

内　科

脳神経外科
佐藤 裕一
（ヘルスパーククリニック院長）

矢島 義昭 町田 優

小林 充典塚越 瑛介

田口 正毅尾澤 正俊 小林 勇治 平木 修一

松本 健

大森 重宏

小倉 治之 曲 友弘 古谷 洋介 馬場 恭子

中島 まゆ 武山 英美 久米 遼小倉 丈司 河内 奈穂子

浅香 有紀 上野 亜矢 高橋 徹 山岸 高宏 小路 祥絋 藤田 智之

浅野目 和広 岸 東彦酒井 英明

久保 和宏

婦人科

麻酔科

外　科

（理事長）
黒澤 功

（黒沢病院 院長）
伊藤 一人

（理事長補佐）
大木 亮

太田 英孝

歯科・歯科口腔外科

松本・町田
小路・井上（11：30まで）
【循環器】 高橋（11：00まで）

小　倉
馬　場

小　倉

中　島
塚　越

【循環器】佐藤裕
松本・白川（11：30まで）

内科医師
【睡眠時】前野 　　第2

整形外科医師

牧口 第4

米本　　　第1.3.5 ・岡邨 第2.4

岡邨 第1.3.5

平　木
【呼吸器】永島（10：00まで）第1.3.5 
【呼吸器】成澤（10：00まで） 第2.4

長谷川 第3

井上（11：00まで）予約制

・都丸 第2

尾澤 第2.4.5

田口（11:00まで）
第2.4【血管】出津（10：30まで）

高橋徹・太田
矢島　　　
浅香・藤田

予約制

高橋徹
松　本
矢島　　　
藤　田

予約制

平木　　　第2.4

遠藤敬　　　予約制 尾澤 第1.3

尾澤（11:00まで）第1.3.5

（11：30まで）

岸 予約制

正田 第1.4.5 

齋藤（11：00まで）予約制

町　田
【肝臓】堀口
矢島・小路 藤田　　　第1.3 ・小路 第2.4

【循環器】佐藤裕
松本・浅香（17：00まで）

齋　藤

小坂（11:00まで）予約制

金　　予約制
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