
回覧

高齢者あんしんセンターたより 
令和３年９月１日号くろさわ岩鼻

災害への備えをしていますか？

高齢者あんしんセンターくろさわ岩鼻は、高崎市が委託した、
高齢者とその家族のための福祉の総合相談窓口です。

9月は防災月間です。
どんな時でも災害はやってくる可能性があります。
この機会に命を守るための備えをしましょう。

ハザードマップを使って水害や土砂災害の
危険な箇所、避難場所を確認しましょう。

裏面もあります

防災グッズや食料・飲料の備蓄を
確認しましょう。

家族や近所の方と防災について話しましょう。

家具の転倒防止対策をしましょう。

ハザードマップは防災安
全課、各支所地域振興課、
市民サービスセンターの
各窓口で配付しています。

いつも食べているものを消費したら、
補充し備蓄するローリングストック
がおすすめです。

避難先は？
連絡方法は？



☎お問い合わせはあんしんセンターまで

高崎市災害時電話・ サービス

〒 高崎市東中里町
（岩鼻長寿センター敷地内）

電話：０２７－３８８－８１１６
（担当：中澤・中村・根岸）

避難指示で必ず

避難をして下さい。
避難勧告は廃止に
なりました。

市では避難を助けるために様々な対策をしています。

高齢者、避難の手助けが必要な人やその家族を対象に、
災害時の避難に関する情報を電話やFAXで発信します。

災害専用電話

災害時、避難が必要となった時に自力での避難が困難
な方へ市の公用車またはバスが迎えに行きます。

高崎市の防災
命を守る対策を進めています。

※申請書は、市ホームページ他、長寿社会課、障害福祉課、防災安全
課、各支所市民福祉課窓口に設置しています。

参照：内閣府「防災情報のページ」


