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新年度を迎えて
［理事長あいさつ］

美心会の“心”がモチーフです。
３つの楕円は、保健・医療・福祉、同時に過去・現在・未来
も表しています。現状を打破して新しい未来に向かおうと
する上昇志向＝「ブレークスルー」を表現したマークです。

美心会マークの由来

病院機能評価認定
ISO9001：2008認証取得
プライバシーマーク認定取得
人間ドック・健診施設機能評価認定
働きやすい病院評価認定

http://www.bishinkai.or.jp
美心会 検 索

睡眠時
無呼吸
症候群

体の不調の原因かも？

ご自由に
お持ち
ください



　
4
月
は
、多
く
の
企
業
が
新
入
職
員
を

迎
え
る
節
目
の
月
で
す
。当
法
人
も
こ
の

度
54
名
の
新
人
を
迎
え
、新
年
度
を
ス

タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
や
企
業
が
あ
る
な
か

で
、多
く
の
人
た
ち
が
当
法
人
を
選
び
就

職
し
て
く
れ
た
こ
と
を
心
か
ら
嬉
し
く
思

う
と
と
も
に
、そ
の
ひ
と
り
ひ
と
り
の
生
活

や
人
生
を
預
か
る
こ
と
を
考
え
る
と
、身
の

引
き
締
ま
る
思
い
が
し
ま
す
。

　
ま
た
、54
名
の
新
人
は
、当
法
人
の
存
続

を
左
右
す
る
非
常
に
大
き
な
数
字
で
す
。

新
入
職
員
に
は
、強
い
自
覚
を
持
っ
て

日
々
の
仕
事
に
取
り
組
ん
で
く
れ
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、ひ
と
り
ひ
と

り
が
職
場
で
活
躍
し
、地
域
に
貢
献
す
る

姿
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
当
法
人
は
ご
利
用
者
さ
ま
に
よ
り
よ
い

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、国
際
規
格

で
あ
る
I
S
O
9
0
0
1
を
認
証
取
得

し
、そ
の
品
質
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
に

沿
っ
た
運
営
を
し
て
い
ま
す
。今
年
は
品
質

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
屋
台
骨
と
な

る「
I
S
O
品
質
方
針
」を
次
の
と
お
り
定

め
ま
し
た
。

　
こ
の
方
針
に
は
、大
き
な
夢
と
高
い
志
を

持
ち
、専
門
性
と
技
術
の
向
上
に
向
け
て
精

進
し
、世
の
中
に
貢
献
で
き
る
人
間
を
目
指

し
て
ほ
し
い
と
い
う
職
員
へ
の
願
い
も
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、そ
う
し
た
ひ
と
り

ひ
と
り
の
努
力
が
職
員
の
幸
せ
に
つ
な
が

り
、さ
ら
に
当
法
人
の
よ
り
よ
い
総
合
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
、社
会
全
体
の
幸
福
に

結
び
つ
く
も
の
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
国
の
将
来
に
は
明
る
い
話
題
ば
か

り
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。私
た

ち
医
療
機
関
を
取
り
巻
く
環
境
も
激
し
い

ス
ピ
ー
ド
で
変
化
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

過
去
の
歴
史
は
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に

人
間
が
智
慧
と
努
力
に
よ
っ
て
、困
難
や

試
練
を
乗
り
越
え
ら
れ
る
こ
と
を
証
明
し

て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
日
本
の
将
来
を
託

す
人
財
を
育
て
、み
な
さ
ま
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
す
こ
と

が
私
の
使
命
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

「
ラ
・
ヴ
ィ
オ
ラ
中
居
」餅
つ
き

木14
1
月

ヘ
ル
シ
ー
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ス
イ
ー
ツ
を
つ
く
ろ
う
！

患
者
さ
ん
、ご
利
用
者
さ
ま
と
と
も
に

豆
を
ま
き
、厄
払
い
を
し
ま
し
た
。

（
P
23
参
照
）

つ
き
た
て
の
お
餅
を
お
い
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（
P
17
参
照
）

豆
ま
き

水3
中
居
循
環
送
迎
開
始

月15
第
14
回
　
健
康
支
援
教
室

土12
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
式

大
人
の
食
育
教
室
〜
調
理
実
習
編
〜

大
人
の
食
育
教
室
〜
調
理
実
習
編
〜

土23
2
月

3
月

餅つきの様子豆まきの様子健康支援教室

・ハイキング・・・・第1日曜

・ボウリング・・・・第2火曜

・ゴルフ・・・・・・・・・・・第3金曜

「チャレンジコース」
  火曜日 13：30～14：30
  土曜日 9：30 ～ 10：30

「やさしいコース」
水曜日 13：30～14：30  

土曜日 11：00～12：00

・わくわく健康倶楽部

5月22日（日）健康フォーラム2016　第24回美心祭

5月28日（土）大人の食育教室

7 月 9 日（土）大人の食育教室

4月1 0日（日）・5月15日（日）・6月5日（日） 日曜ドック

Schedule
主な行事予定（4月1日～）

ヴァレオプロ

医療法人社団美心会

理事長 黒澤  功

理
事
長
あ
い
さ
つ新

年
度
を
迎
え
て

私
の
使
命

各種イベントを実施中

0203

　小学生や中学生の頃、よく三角形の野

球をやった。

　斜面ばかりで平地が少ない土地で

あったため、四角形の野球ができなかっ

たのである。土地が狭くても三角形の野

球、つまり、一塁と二塁とホームベース

しかない野球を工夫して遊んだころが

なつかしい。もっとも今は子どもの数が

少なく、奥多野では近所の子どもたちだ

けで野球をやることもないと思う。大変

寂しいことである。

　あれこれ工夫をして遊んだり、知恵を

出して新しい遊びをつくることは子ども

時代の特権であると思う。

　現代、いじめの問題が取りざたされて

いるが、このように子ども同士で工夫し

て遊ぶことが少なくなったからではない

かと心配している。皆、仲間づくりが下手

になったためではないかと思い、仲間を

愛することを子どもたちに伝えていこう

と考えている。

三角形の野球を
知っていますか

理事長 黒澤功の
ふ・れ・あ・いエッセイ

社
会
に
貢
献
で
き
る
総
合
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
す

保
健
・
医
療
・
福
祉
・
介
護
の
質
を
向
上
さ
せ
る

職
員
全
員
が
日
々
、力
量
を
高
め
効
率
の
よ
い
仕
事
を
す
る

歳
時
記
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こ
ん
な
症
状

あ
り
ま
せ
ん
か
？

そ
れ
っ
て

も
し
か
し
た
ら

い
び
き
や

睡
眠
時
無
呼
吸

症
候
群
が

原
因
か
も
？

夜間
頻尿

頭痛

歯ぎしり

ED

日中の
眠気

だるさ
（うつ症状）

05



　

睡
眠
は
身
体
だ
け
で
な
く
、意
識
を
休
め
る
う
え
で
も
重
要
で

す
。し
か
し
多
く
の
方
が
睡
眠
に
問
題
を
抱
え
て
い
て
、日
本
人
の

５
人
に
１
人
は
睡
眠
障
害
を
持
っ
て
い
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
っ
か
り
寝
た
は
ず
な
の
に
体
が
だ
る
い
、す
っ
き
り
寝
た
気
が
し

な
い
と
思
っ
て
い
る
人
は
結
構
多
い
よ
う
で
す
。

　

睡
眠
に
問
題
が
あ
る
場
合
、次
の
よ
う
な
症
状
を
お
持
ち
の
方

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
歳
を
取
る
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
起
き
る
だ
ろ
う
か
ら
」な
ど

と
、そ
れ
ら
を
年
齢
の
せ
い
に
し
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。し
か
し
、い
び
き
や
睡
眠
時
の
無
呼
吸
状
態
も
原
因
の
ひ

と
つ
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。身
体
を
休
め
る
は
ず
の

睡
眠
が
、か
え
っ
て
身
体
の
変
調
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
い
び
き
は
太
っ
て
い
る
男
性
に
よ
く
見
ら
れ
る
、不
快

な
騒
音
、恥
ず
か
し
い
習
癖
と
思
わ
れ
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、い

び
き
や
無
呼
吸
は
決
し
て
肥
満
の
方
や
男
性
に
特
有
の
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。加
齢
と
と
も
に
有
病
率
も
上
が
り
、男
女
と
も
に
有

す
る
こ
と
が
最
近
の
研
究
で
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。ま
た
、生
活
習

慣
病
を
悪
化
さ
せ
た
り
、脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
の
発
症
リ
ス
ク
を

高
め
た
り
、認
知
症
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、睡
眠
中
は
無
意
識
の
た
め
自
分
の
い
び
き
や
無
呼
吸

状
態
に
な
か
な
か
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。徐
々
に
身
体
が

蝕
ま
れ
て
も
多
く
の
方
が
い
び
き
や
無
呼
吸
が
原
因
と
は
思
わ
な

い
よ
う
で
す
。そ
の
た
め
サ
イ
レ
ン
ト
キ
ラ
ー（
静
か
な
る
殺
し

屋
）と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

0607

日
本
人
の

５
人
に
１
人
は

睡
眠
障
害

い
び
き
・
睡
眠
時

無
呼
吸
症
候
群
は

肥
満
・
男
性
に
特
有
の

も
の
で
は
な
い

● 

夜
中
に
よ
く
目
が
覚
め
て
し
ま
う

● 

ト
イ
レ
に
行
き
た
く
な
り
数
回
起
き
て
し
ま
う

● 

朝
起
き
る
と
頭
痛
が
す
る

● 

朝
起
き
る
と
ア
ゴ
が
だ
る
い
、
肩
が
凝
っ
て
い
る

夜中によく目が
覚めてしまう

トイレに行きたくなり
数回起きてしまう

朝起きると
頭痛がする朝起きると

アゴがだるい、
肩が凝っている 夜中によく目が

覚めてしまう

トイレに行きたくなり
数回起きてしまう

朝起きると
頭痛がする朝起きると

アゴがだるい、
肩が凝っている



　
い
び
き
は
気
道
の
一
部
に
狭
い
部
分
が
で
き
、周
囲
の
粘
膜
が
振

動
し
て
い
る
状
態
で
す
。そ
し
て
狭
い
部
分
が
完
全
に
閉
塞
し
た
の

が
無
呼
吸
で
す
。言
い
換
え
れ
ば
空
気
の
取
り
込
み
が
十
分
に
お

こ
な
わ
れ
て
い
な
い
状
態
で
す
。睡
眠
中
の
激
し
い
い
び
き
や
無
呼

吸
状
態
に
よ
り
、身
体
は
酸
素
欠
乏
状
態
に
陥
り
ま
す
。全
身
に

酸
素
を
送
ろ
う
と
心
臓
は
拍
動
を
強
め
、心
拍
数
は
運
動
を
し
て

い
る
と
き
と
同
じ
く
ら
い
に
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　
結
果
と
し
て
血
圧
が
上
昇
し
、血
管
に
余
計
な
負
荷
が
か
か
り

ま
す
。こ
う
し
た
状
態
が
長
年
続
く
と
、動
脈
瘤
を
形
成
し
た
り
、

血
管
が
破
れ
た
り
し
て
出
血
の
原
因
に
な
り
ま
す
。ま
た
心
臓
に

負
担
が
か
か
る
こ
と
か
ら
起
こ
る
不
整
脈
は
、心
臓
の
血
流
に
淀

み
を
生
じ
さ
せ
、血
栓
が
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。血
栓
が
脳
で
詰

ま
れ
ば
脳
梗
塞
、心
臓
を
動
か
す
筋
肉
の
血
管
で
詰
ま
れ
ば
心
筋

梗
塞
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
近
年
、「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群（
S
A
S
）の
患
者
さ
ん
が
夜

中
に
突
然
亡
く
な
る
確
率
が
高
い
」と
い
う
デ
ー
タ
が
欧
米
の
研

究
者
か
ら
発
表
さ
れ
ま
し
た
。S
A
S
は
突
然
死
の
原
因
に
な
り

う
る
と
い
う
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
内
容
で
す
。特
に
、高
血
圧
、心
筋
梗

塞
、脳
卒
中
で
亡
く
な
る
確
率
は
健
常
な
人
に
比
べ
、S
A
S
の
患

者
さ
ん
で
は
約
2
〜
4
倍
に
も
達
し
て
い
ま
す
。S
A
S
の
重
症

度
が
高
く
な
る
ほ
ど
高
血
圧
の
頻
度
も
高
く
、さ
ら
に
心
筋
梗

塞
、心
不
全
、脳
卒
中
の
順
に
S
A
S
が
発
症
の
危
険
因
子
に
な
っ

て
い
ま
す
。S
A
S
は
様
々
な
生
活
習
慣
病
と
併
存
し
な
が
ら
、

寿
命
に
も
か
か
わ
っ
て
く
る
危
険
な
病
気
な
の
で
す
。

　
身
体
の
機
能
を
司
っ
て
い
る
自
律
神
経
に
は
ア
ク
セ
ル
役（
興

奮
系
）の
交
感
神
経
と
ブ
レ
ー
キ
役（
鎮
静
系
）の
副
交
感
神
経
が

あ
り
、活
動
す
る
日
中
は
交
感
神
経
が
、体
を
休
め
る
睡
眠
中
は

副
交
感
神
経
が
主
と
な
り
ま
す
。と
こ
ろ
が
睡
眠
中
の
無
呼
吸
に

よ
っ
て
酸
素
欠
乏
状
態
に
陥
る
と
、脳
は
頻
繁
に
覚
醒
し
交
感
神

経
が
優
位
な
状
態
を
作
り
出
し
ま
す
。そ
の
状
態
で
は
身
体
は
緊

張
状
態
に
な
り
や
す
く
、歯
ぎ
し
り
や
食
い
し
ば
り
を
引
き
起
こ

す
場
合
が
あ
り
ま
す
。睡
眠
中
の
歯
ぎ
し
り
の
力
は
昼
間
の
噛
む

力
の
数
倍
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、結
果
と
し
て
筋
肉
の
過
緊
張
か

ら
頭
痛
や
肩
こ
り
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

0809

睡
眠
時

無
呼
吸
症
候
群
の

怖
さ

突
然
死
の
原
因
に
も
!?

閉塞

舌

酸素
不足

睡眠時
無呼吸
症候群
（SAS）（SAS）

睡眠時
無呼吸
症候群

動脈瘤

不整脈

脳梗塞

心筋梗塞

動脈瘤

不整脈

高血圧

薬剤耐性高血圧80％
30%

心不全

60～70% 脳梗塞

心筋梗塞

心臓

無
呼
吸
か
ら
く
る
合
併
症
率

そ
の
他

糖尿病

● 

透
析
患
者 

50
〜
70
%
が
羅
漢 

● 

65
歳
以
上 

20
%
以
上
が
羅
漢

● 

作
業
効
率
の
低
下 

20
〜
30
% 

↓ 

作
業
ミ
ス

● 

交
通
事
故
発
生
率 

7
倍

25%

脳血管障害発症リスク

3～5倍



　
睡
眠
中
の
い
び
き
や
無
呼
吸
は
検
査
に
よ
っ
て
調
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。身
体
に
セ
ン
サ
ー
を
つ
け
て
睡
眠
中
に
検
査
を
お
こ
な

い
ま
す
。痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
自
宅
で
も
で
き
る
簡
単
な
検
査
で
す
。指
先
に
動
脈
血
の
酸
素

飽
和
度
を
測
る
装
置
を
つ
け
て
、無
呼
吸
の
傾
向
の
有
無
を
調
べ

ま
す
。睡
眠
時
の
い
び
き
や
無
呼
吸
は
血
液
の
酸
素
を
不
足
さ
せ

ま
す
。し
た
が
っ
て
、血
液
中
の
酸
素
が
不
足
し
て
い
る
か
ど
う
か

を
調
べ
れ
ば
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
を
検
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

﹇
デ
メ
リ
ッ
ト
﹈

　
こ
の
検
査
で
は
無
呼
吸
状
態
の
時
間
や
回
数
を
直
接
調
べ
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
入
院
し
て
お
こ
な
う
精
密
検
査
で
す
。簡
易
検
査
よ
り
も
さ
ら

に
詳
し
く
睡
眠
状
態
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。睡
眠
時
に
お

け
る
脳
波
、呼
吸
、脚
の
運
動
、あ
ご
の
運
動
、レ
ム
睡
眠
と
ノ
ン
レ

ム
睡
眠
時
の
眼
球
運
動
、心
電
図
、酸
素
飽
和
度
、胸
壁
・
腹
壁
の

運
動
な
ど
の
デ
ー
タ
を
基
に
判
定
し
ま
す
。

　
夕
方
か
ら
夜
に
入
院
し
て
、寝
て
い
る
間
に
検
査
を
し
、翌
朝
に

は
退
院
で
き
る
た
め
、仕
事
な
ど
へ
の
支
障
が
少
な
く
検
査
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
ち
ら
も
自
宅
で
で
き
る
検
査
で
す
。指
先
と
鼻
の
下
に
セ
ン

サ
ー
を
つ
け
、血
液
中
の
酸
素
飽
和
度
と
呼
吸
の
状
態
か
ら
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
を
調
べ
ま
す
。多
く
の
場
合
は
ま
ず
こ
の
簡
易

検
査
か
ら
お
こ
な
い
ま
す
。

﹇
デ
メ
リ
ッ
ト
﹈

　
こ
の
検
査
で
は
無
呼
吸
の
有
無
や
頻
度
は
わ
か
り
ま
す
が
、睡

眠
中
の
脳
波
の
状
態
や
睡
眠
の
深
さ
、睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
以

外
の
睡
眠
障
害
を
調
べ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
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ま
ず
は

調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
！

検
査
方
法
は
簡
易
検
査
2
種
と
精
密
検
査
1
種
の

3
通
り
で
す
。①

パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ト
リ
ー
検
査

①
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ト
リ
ー
検
査

③
終
夜
睡
眠
ポ
リ
グ
ラ
フ
（
P
S
G
検
査
）

②
簡
易
睡
眠
検
査

②
簡
易
睡
眠
検
査

簡
易
検
査

簡
易
検
査

簡
易
検
査

精
密
検
査

③
終
夜
睡
眠
ポ
リ
グ
ラ
フ

（
P
S
G
検
査
）

精
密
検
査



　

検
査
に
て
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、治
療

法
は
以
下
の
４
つ
で
す
。

　

日
本
で
は
C
P
A
P
が
主
流
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、海
外
に
お
い

て
は
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
の
有
効
性
も
認
め
ら
れ
、同
等
の
治
療
効
果

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。い
ず
れ
の
治
療
を
選
択
す
る
に
せ

よ
、体
重
の
制
御
は
必
須
で
す
。生
活
習
慣
病
が
併
存
す
る
場
合

に
は
適
切
な
栄
養
療
法
と
薬
物
療
法
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

当
院
で
は
、睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
に
関
し
て
、検
査
↓
治
療

↓
予
防
↓
管
理（
↓
検
査
）と
全
て
の
部
門
を
有
し
、各
部
門
の
連

携
も
密
に
な
っ
て
い
ま
す
。１
か
所
で
行
え
る
だ
け
で
な
く
、チ
ー

ム
医
療
と
し
て
患
者
さ
ん
の
健
康
増
進
に
当
た
る
こ
と
が
出
来
る

全
国
で
も
数
少
な
い
医
療
機
関
で
す
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
、日
本
人
に
お
い
て
は
肥
満
よ
り
も
舌

や
ア
ゴ
な
ど
の
骨
格
か
ら
起
因
す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、簡
単
に
治
る

疾
患
で
は
な
く
生
涯
有
す
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。さ
ら
に
加

齢
に
よ
る
筋
肉
の
緩
み
か
ら
発
症
も
し
く
は
悪
化
す
る
こ
と
も
多
く
、

一
度
検
査
し
て
問
題
が
な
か
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
決
し
て
安
心
は
で
き

な
い
の
で
す
。

　

健
康
管
理
に
お
い
て
、血
圧
、血
糖
値
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
の
状
態

を
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
健
診
に
て
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
は
一
般

的
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
数
値
に
影
響
を
与
え
る
無
呼
吸
の
状

態
を
定
期
的
に
把
握
す
る
こ
と
は
重
要
で
あ
り
、今
後
は
無
呼
吸
も

検
診
に
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
の
が
一
般
的
に
な
る
時
代
が
来
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
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治
療

ひ
と
こ
と

当
院
で
の
取
り
組
み

検
査●  

外
来

治
療

●  

C
P
A
P

（
睡
眠
時
無
呼
吸
外
来（
呼
吸
器
内
科
））

● 

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス（
歯
科
）

● 

口
腔
外
科
手
術 

※
耳
鼻
咽
喉
科
領
域
を
除
く

 （
歯
科
口
腔
外
科
）

● 

運
動
療
法

（
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
ス
パ 

ヴ
ァ
レ
オ
プ
ロ
）

● 

運
動
指
導

（
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
ス
パ 

ヴ
ァ
レ
オ
プ
ロ
）

・
C
P
A
P（
シ
ー
パ
ッ
プ
）

・マ
ウ
ス
ピ
ー
ス

・
外
科
手
術

・
運
動
療
法（
減
量
）

予
防

● 

健
診

※
問
題
が
あ
れ
ば
二
次
検
査

定
期
管
理

定期検査

　
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
、よ
り
安
全
に
そ
し
て
効

果
的
に
運
動
を
行
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。定
期
的
に
検
査
も
実
施
し
、会

員
皆
さ
ま
の
健
康
増
進
に
寄
与
す
る
施
設
で
す
。

　
医
療
法
第
42
条
に
規
定
さ
れ
た
施
設
で
、厚
生
労
働
省
か
ら
指
定
運

動
療
法
施
設
認
定（
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
上
で
適
切
な
内
容
の
施

設
）さ
れ
て
い
ま
す
。運
動
処
方
せ
ん
に
基
づ
い
た
場
合「
月
会
費
」が
医

療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
ヴ
ァ
レ
オ
プ
ロ
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

二次検査
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
ス
パ  

ヴ
ァ
レ
オ
プ
ロ

【医師情報】

呼吸器内科部長

町田　優

【専　門】
呼吸器内科（無呼吸含む）、胸部画像診断、
肺がん治療

【出身大学】
獨協医科大学医学部（平成5年卒）

【資　格】
日本内科学会認定内科医
日本呼吸器学会認定呼吸器専門医

【専　門】
審美補綴歯科、快眠歯科

【出身大学】
日本歯科大学歯学部（平成5年卒）

【資　格】
日本睡眠学会会員
日本歯科睡眠学会会員
日本口腔インプラント学会会員

【専　門】
内科一般、呼吸器内科、アレルギー、呼吸器感染症

【出身大学】
日本大学医学部（平成6年卒業）

【資　格】
日本内科学会認定総合内科専門医
日本内科学会認定内科認定医
日本呼吸器学会専門医
日本呼吸器学会指導医
日本臨床検査医学会臨床検査管理医
日本医師会認定産業医
医学博士

内科医長

松本　健

歯科・歯科口腔外科医長

小林 充典



　

当
院
で
は
地
域
の
医
療
機
関
と
連
携
を

図
り
、救
急
指
定
病
院
と
し
て
積
極
的
に
紹

介
患
者
さ
ん
の
受
け
入
れ
を
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。昨
年
一
年
間
の
紹
介
患
者
さ
ん
の
実

績
を
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

内
訳
と
し
て
は
、C
T
/
M
R
検
査
の
ご

紹
介
を
最
も
多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。次
い

で
、泌
尿
器
科
、脳
神
経
外
科
、歯
科
、内
科

の
ご
紹
介
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。一
昨
年

と
の
比
較
で
は
、内
科（
45
％
増
）、脳
神
経
外

科
と
歯
科（
共
に
20
％
増
）で
ご
紹
介
数
が

増
え
て
お
り
ま
す
。本
年
も
ご
紹
介
数
増
加

に
し
っ
か
り
と
対
応
す
る
よ
う
、医
師
、看
護

師
な
ら
び
に
職
員
全
員
で
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

入
退
院
医
療
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、２
名
の
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
３
名
の
退
院
調
整
看
護
師
が

み
な
さ
ま
の
ご
相
談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
。黒
沢
病
院

１
階
総
合
受
付
に
窓
口
が
ご
ざ
い
ま
す
。診
療
や
入
院
、

退
院
に
伴
う
ご
心
配
、不
安
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

泌尿器科

脳神経外科

内科

外科

循環器内科

整形外科

皮膚科

透析/婦人科

歯科

紹介CT/MR検査
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健康フォーラム

第 24 回美心祭

ビ
シ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
27
年
実
績
の
ご
報
告

入
退
院
・
医
療
相
談
セ
ン
タ
ー
職
員
の
ご
紹
介

入
退
院
・
医
療
相
談
セ
ン
タ
ー

・
セ
ン
タ
ー
長
：

・
課
　
　
　
長
：

・
外
来
連
携
：

・
看
　
護
　
師
：

・
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
：

大
森 

重
宏（
黒
沢
病
院
副
院
長
）

佐
藤 

貴
雄

加
庭 

博
文

石
井 

香
織
　
小
林 

有
希
　
新
井 

美
奈
子

　
　
　
　
　
　
田
村 

僚
子
　
目
黒 

翔
子

入退院・医療相談センターよりお知らせ

美心会での最新医療をより多くの方に知っていただき、地域のみなさまの健康づくりに役

立つ内容で開催します。現在準備をしておりますので、どうぞご期待ください。

医療や介護の枠にとらわれず、ハウスクリーニング、エアコンクリーニング、害虫駆除、草

刈、枝切りなど暮らしのお困り事を解決いたします。

「こんなこともお願いできるの？」と迷ったら、ぜひご相談ください。

5月22日（日）開催！
1NEWS

3NEWS 大人の食育教室 ～調理実習編～

「ベンリーくろさわ高崎中居店」
6月オープンに向け準備中

詳細は、順次院内掲示板やホームページ等でお伝えしていきます。

次回は7月9日（土）に開催予定です。
詳細が決まり次第、院内掲示等でご案内いたしますので、よろしくお願いいたします。

■ 時間：10:00～14:00
■ 場所：黒沢病院附属ヘルスパーククリニック

ベンリー準備室

『よく噛んで食べる』～つい噛みたくするためには！？～

TEL.027-352-1111

※最小催行に満たない場合、実習を中止させていただくことがあります。

（管理栄養士まで）（代）

費　用

持ち物

申込締切

2,000円（税込 当日払い）

参加費用、エプロン、三角巾、スリッパ、筆記用具

平成28年5月21日（土）

会　場

定　員 先着10名

担　当 管理栄養士　松本あずさ

ヘルスパーククリニック3階　調理実習室

日　時 平成28年5月28日（土）　11:00～14:00

お申込み

（メディカルフィットネス＆スパ  ヴァレオプロ内）/小林
TEL.027-350-1177お問い合わせ

NEWS
BISHIN
ビシンニュース

2NEWS
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最
新
の
話
題
を
ご
紹
介

TOPICS
BISHIN
ビシントピックス

2TOPICS 健康支援教室 開催

1TOPICS 新任Dr紹介3TOPICS 中居循環送迎開始

4TOPICS 関連施設からのお知らせ

中居町と黒沢病院を結ぶ循環送迎を始めました。

黒沢病院だけでなく、買い物にもご利用いただけるようスーパー

マーケットも経由いたします。

今後も地域の皆様のお役に立てるサービスを提供してまいります。

時刻表、循環マップはP23をご覧ください。

増加する認知症高齢者が住み慣れた地域で生活を続けられるように群馬県地域密着型サービス連絡協議会で認

知症相談窓口の設置を進めています。どんな小さなことでもかまいません。研修を受けた専門の職員が対応しま

す。認知症でお困りのことがあれば、ご連絡ください。

高崎健康管理センターでは、人間ドックをご利用い

ただいた方を対象に、健康支援教室を開催いたし

ました。今年のテーマは「健康で長生きするために

～人間ドックで予防・早期発見・早期治療」です。

健康支援教室は、地域の皆さまに予防医療の大切

さを知っていただくために毎年開催し、今回で14回

目となります。今年もたくさんの方にご来場いただ

き、医師による講演3題と保健師、管理栄養士による

健康相談などを実施いたしました。

新たに入職したドクターをご紹介します。

整形外科

ビ
シ
ン
「
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
に

ご
応
募
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
回
多
数
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

掲
載
で
き
な
か
っ
た
方
々
、
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
。

「春爛漫」（長野県 上田城）
撮影：倉澤信司 様

「春の彩り」（新治村）
撮影：高橋恒吉 様

NiceShot

MINI GALLERY

「餌を待つ」（埼玉県）
撮影：鈴木晃 様

「桃の花」（高崎市）
撮影：中山朗 様

日時：3月12日（土） 13：00～16：30　会場：群馬音楽センター

ケアサポートセンターさとの花
高崎市乗附町２０９－１

TEL.027-321-3187お問い合わせ
受付時間 ： 9：00～17：00/年中無休
担当 ： 松村

「ミニギャラリー」夏の写真・イラスト募集中!!

お1人様２作品まで。
■氏名・住所・電話番号・タイトル・場所を明記してください。
■応募作品の著作権は(医)社団美心会に属します。
　作品は返却いたしません。
■肖像権の侵害が生じないよう、応募者の責任において必ず
　被写体の人物に公表の承諾を得てください。
■誌面の都合上、すべての応募作品を掲載できない場合
　がございます。あらかじめご了承願います。

作品送付先

■次回〆切： 4月30日（土）（当日消印有効）

〒370-1203 高崎市矢中町188
黒沢病院附属 ヘルスパーククリニック内 企画推進部あて

選ばれた作品はヘルスパーククリニック1Fに展示させていただくことがあります。

「朝霧立つ」（長野県 戸隠）
撮影：染谷マチ子 様

・整形外科医長
・メディカルフィットネス＆スパ ヴァレオプロ
  メディカルアドバイザー

［卒 業 大 学］ 山形大学

［専門・資格等］日本整形外科学会専門医
日本整形外科学会認定運動器リハビリテーション医
日本体育協会公認スポーツドクター
身体障害者福祉法指定医（肢体不自由）
山形陸上競技協会医事

［卒 業 大 学］ 群馬大学 

［専門・資格等］産婦人科専門医
母体保護法指定医
医学博士

浅野目 和広 （あさのめ かずひろ）

婦人科

・婦人科医長

諏訪 通久 （すわ みちひさ）

泌尿器科

［卒 業 大 学］ 福島県立医科大学 医学部

佐々木 隆文 （ささき たかふみ）

脳神経外科

塚越 瑛介 （つかごし えいすけ）
内科

［卒 業 大 学］ 群馬大学

楢原　創 （ならはら はじめ）

ケアサポートセンターさとの花に
認知症相談窓口を設置しました。
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ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。取

り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
や
食
材
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

　
老
人
保
健
施
設
の
入
所
要
件
と
し
て
、

ま
ず
要
介
護
1
〜
要
介
護
5
ま
で
の
認
定

を
受
け
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ご
利
用
者
さ
ま
の
状
態
が
病
状
安
定
期

に
あ
り
、入
院
治
療
を
す
る
必
要
は
な
い

が
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
看
護
・
介
護
を

中
心
と
し
た
、総
合
的
な
ケ
ア
を
必
要
と

す
る
方
を
入
所
の
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
負
担
額
は
介
護
保
険
料
、食
事

代
、居
室
料
、各
種
加
算
で
構
成
さ
れ
て
お

り
、四
人
室
で
月
額
約
11
万
円
、個
室
で
月

額
約
14
万
5
0
0
0
円
〜
16
万
円
程
度

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。た
だ
し
、世
帯
の
状

況
に
よ
っ
て
は
食
事
代
、居
室
料
が
減
額

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

T
E
L 

0
2
7
‐
3
5
2
‐
3
3
6
6

　
今
後
も
み
な
さ
ま
か
ら
の
声
や
、時
代

の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
内
容
で
紙
面
構
成
を

し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

B
I
S
H
I
N
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。
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黒沢病院 ヘルスパーク 老健くろさわ

高崎駅東口を出て★印の場所が送迎車の乗降口です。
（ぐるりん乗り場ではありません）交番前に停車できない

場合は、停車位置がずれる場合がございます。

高崎駅送迎

中居町循環

美心会送迎車時刻表

ぐるりん時刻表（有料：200円）

停車位置について

黒沢病院送迎車時刻表　無料 / 月～土曜日運行 【日曜・祝日運休】

（群馬の森線）中居団地先回り⑩ （群馬の森線）健大先回り⑨

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

9：10

10：10

11：10

12：10

13：10

14：10

9：15

10：15

11：15

12：15

13：15

14：15

9：25

10：25

11：25

12：25

13：25

14：25

病院・ヘルスパーク行き

黒沢病院 → 高崎駅

中居団地先回り （送迎車循環マップ参照）

高崎駅行き

7:04

8:46

10:46

12:21

13:46

15:46

16:36

18:16

19:46

7:09

8:52

10:52

12:27

13:52

15:52

16:42

18:22

19:52

7:20

9:05

11:00

12:35

14:00

16:00

16:50

18:30

20:00

ヘルスパーク前
（発）

中居小学校南
（発）

高崎駅東口
（着）

※　　 部分は月～金曜日の運行【土日祝日は運休】です。

・ 「高崎駅東口」は交番前、またはその付近からの発着です。
・ 「黒沢病院」は病院正面玄関前、「ヘルスパーク」はヘルスパーククリニック外来玄関前からの発着です。
・ 「老健くろさわ」は（旧黒沢病院）西側玄関前からの発着です。
・ 原則として時間厳守で運行しておりますが、交通事情により遅れる場合がございます。

(ぐるりんH27.4.1改定)

（平成28年2月15日～）

8:05

9:35

10:55

12:20

14:20

16:15

17:50

19:15

20:30

8:13

9:43

11:03

12:28

14:28

16:23

17:58

19:23

20:38

8:17

9:47

11:07

12:32

14:32

16:27

18:02

19:27

20:42

高崎駅東口
（発）

中居小学校南
（発）

ヘルスパーク前
（着）

ヘルスパーク行き 玉村町役場行き

8：40
10:20
13:55
15:50
16:45

9:05

10:45

14:20

16:15

17:10

玉村町役場
（発）

ヘルスパーク
（着）

9:05

10:45

14:20

16:15

17:10

9:20

11:10

14:45

16:30

17:25

ヘルスパーク
（発）

玉村町役場
（着）

高崎駅東口

ヘルスパーク ラヴィオラ中居 老健くろさわ

8：30

10：30

14：30

16：30

中居町２丁目

8：35

10：35

14：35

16：35

中居団地
75－17棟前

8：37

10：37

14：37

16：37

道林児童公園

8：40

10：40

14：40

16：40

8：48

10：53

14：53

16：53

8：51

10：56

14：56

16：56

8：55

11：00

15：00

17：00

ヘルスパーク
黒沢病院

高崎駅東口 老健くろさわ ヘルスパーク
黒沢病院

9：30

10：30

11：30

12：30

13：30

14：30

9：45

10：45

11：45

12：45

13：45

14：45

9：50

10：50

11：50

12：50

13：50

14：50

高崎駅→ 黒沢病院

送迎車運行時間以外は、高崎市循環バス「ぐるりん」をご利用ください。

たまりん（玉村町乗合タクシー）時刻表（有料：200円）
(たまりんH24.9.1改定)玉村方面からお越しの方は、玉村町乗合タクシー「たまりん」高崎直行便をご利用ください。

ぐるりん停留所

高崎駅からのぐるりんバス乗り場は、東口・群馬の森線・10番（中居団地先回り）です。

老健くろさわから高崎駅行き：柴田コーポ前（バス停名:｢中居小学校南｣）
ヘルスパーク・新病院から高崎駅行き：矢中小学校前（バス停名:｢ヘルスパーククリニック前｣）

行
き

帰
り

たまりん停留所

ヘルスパーククリニック敷地内
西側玄関（緑の屋根の入口）付近

行
き 

・ 

帰
り

※「ヘルスパーククリニック前」「中居小学校南」「老健くろさわ」ともに、高崎駅方面
　に向う場合は道路を渡った南側のバス停から乗車ください。

柴田コーポ

ファミリー
マート

ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス

老健くろさわ老健くろさわ

高崎駅行き
バス停

黒沢病院附属
ヘルスパーク
クリニック

矢中小学校

アイケイ
薬局

矢
中
公
民
館

高崎駅行き
バス停

老健くろさわ
高崎駅行きバス停案内図

ヘルスパーククリニック・病院
高崎駅行きバス停案内図

黒沢病院附属
ヘルスパーク
クリニック

矢中小学校

アイケイ
薬局

矢
中
公
民
館

たまりん
停留所

たまりん停留所案内図
ヘルスパーククリニック内

美心会専用送迎車
高崎駅東口乗り場案内

高崎駅東口
交番

LABI1
★

フレッセイ

−

10：46

14：46

16：46

美容院
スーパーレディ前

8：45

10：50

14：50

16：50

老健先回り （送迎車循環マップ参照）
ヘルスパーク
黒沢病院

中居団地
75－17棟前 中居町２丁目

9：30

11：30

15：30

17：30

老健くろさわ

9：34

11：34

15：34

17：34

ラヴィオラ中居

9：37

11：37

15：37

17：37

美容院
スーパーレディ前

9：41

11：41

15：41

17：41

9：54

11：54

15：54

17：54

9：57

11：57

15：57

17：57

10：00

12：00

16：00

18：00

ヘルスパークフレッセイ

9：45

11：45

15：45

17：45

道林児童公園

9：51

11：51

15：51

17：51

皆さまの

皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た

ご
意
見
と
そ
の
回
答
を
掲
載
し
て

お
り
ま
す
。

今
回
は
B
I
S
H
I
N
に
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
で
す

声
OPINION BOX

「
お
い
し
い
レ
シ
ピ
」コ
ー
ナ
ー
を

復
活
し
て
ほ
し
い
。

ご意見

ご意見

ご意見

老
健
く
ろ
さ
わ
の
入
居
条
件
を

教
え
て
ほ
し
い
。

認
知
症
の
特
集
は
参
考
に
な
り

ま
し
た
。次
の
特
集
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

2月6日、BISHIN編集委員会顧問　当院泌尿器科　

熊坂文成先生が逝去されました。

「専門的な医療情報を読者に分かりやすく伝えた

い」と、前身である「ふれあい」の時代から10年以上

に渡り制作に携わっていただき、平成22年には、

BISHINを全国病院広報誌コンクール（HISフォーラ

ム）のグランプリ受賞にまで導いてくださいました。

熊坂先生の生前の数々のご功労に感謝を申し上げ

るとともに、心よりご冥福をお祈りいたします。合掌

ご意見・ご感想は、下記メールアドレスへ
お願いいたします!

ご意見・ご感想お待ちしております

編集後記

bishin@bishinkai.or.jp

Editor's 
Postscript 送迎車循環マップ こちらの車で送迎いたします。

老健くろさわ
中居2丁目

中居団地
75-17棟前
中居団地
75-17棟前

フレッセイフレッセイ

道林児童公園道林児童公園

ラ・ヴィオラ中居

美容室
スーパーレディ前
美容室
スーパーレディ前

ヘルスパーク
クリニック

高
崎
駅
東
口 354

中居団地 先回り
老健 先回り
老健 先回り

高崎駅送迎



田　口

【乳腺】栗原

【循環器】佐藤裕

石　井

松　本

医療法人 社団美心会  黒沢病院附属 

診療科

泌尿器科

脳神経外科
（脳卒中）

外 科

内 科

皮膚科

婦人科

整形外科

歯　科
歯科口腔外科

内視鏡

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

平成28年4月1日（金）～
ヘルスパーククリニック 医師外来予定表 Tel .027-352-1111

診療時間 9:00～13:00・15:00～18:00
受付時間 7:00～18:00

※/はどちらかの医師です･は複数名の医師が診察担当です。　※学会・緊急手術等で予定が変更になる場合があります。申し訳ございませんがご了承お願い致します。
※当院では外来診療待ち時間短縮の為、予約診療を導入しております。ご利用下さい。　※時間外・休日の救急対応については、黒沢病院で行っております。 Tel.027-352-1166 

当院では個人情報保護法の施行に伴い、ご利用者様の個人情報については、利用目的を明示し、その取り扱いには万全の体制で取り組んでおります。
平成28年4月1日　発行：医療法人社団美心会　編集：情報誌編集委員会　デザイン：株式会社リノバス

医療法人社団美心会 黒沢病院 〒370-1203 高崎市矢中町187　Tel:027-352-1166

医療法人社団美心会 黒沢病院附属 ヘルスパーククリニック 〒370-1203 高崎市矢中町188　Tel:027-352-1111

泌尿器科

内　科

脳神経外科
佐藤 裕一

（ヘルスパーククリニック院長）
石井 秀和 矢島 義昭 松山 哲 町田 優

小林 充典

栗原 照昌藤井 孝尚 田口 正毅 小林 勇治

松本 健

星島 啓子大森 重宏

小倉 治之 曲 友弘 狩野 臨

中島 まゆ石原 秀章 小倉 丈司 河内 奈穂子

皮膚科
浅香 有紀

伊藤 祐子

麻酔科

諏訪 通久

楢原 創

佐々木 隆文

整形外科

浅野目 和広塚越 瑛介

婦人科

外　科

黒澤・曲
小　倉

【排尿機能】曲   　　

栗　原

【循環器】佐藤裕
矢　島
松　本
錦　戸

ー

ー

ー

小林充・河内・斉藤

小林充

斉　藤

小林充・河内

小林充

小林・三浦

蔵屋敷・緒方

木澤

小　林
太田・（三浦）

【循環器】佐藤裕
矢　島

【一般・睡眠時】町田

田　口

【呼吸器】清水（12:00まで）

黒澤・小倉

狩　野

田　口

田口（17：30まで）

佐藤裕（11：30まで）

【肝臓】矢島

太　田

町　田

矢　島

【整形・形成外科】中村
【整形・形成外科】牧口

小林・錦戸
浅香・蔵屋敷
須賀
五十嵐

太 田・浅香（17：30まで）

小倉・狩野

小　倉

田口（17：30まで）

【乳腺】藤井（17:00まで）

矢　島

三　浦

ー

諏　訪

小林充・河内・栗原祐

小林充

小林・太田
三浦・山崎
内視鏡医師
内視鏡医師
太　田

小林・（太田）

田　口

【乳腺】菊地（12:00まで）

町　田
三　浦

矢　島

ー

ー

小林・綿貫

横堀・今井

内視鏡医師

川手・内視鏡医師

曲・冨田

曲

第1.3

第2.4.5

栗原

藤井

【循環器】佐藤裕

矢　島

松　本

栗　原

黒澤・小倉/曲

狩野/佐々木

【乳腺】藤井

外科医師

整形外科医師

小林充・河内

【循環器】佐藤裕
松　本

浅香（17：30まで）

小林充

午前

午前

午前

午前

午前

午前
胃

午後

午後

午後

午後

午後

午後・ESD

午後・大腸

田　口

【乳腺】栗原（11：30まで）

曲・佐々木

黒　澤

【循環器】佐藤裕
松　本
太　田

石　井

町　田

諏　訪

ー

河内・西原・葭葉

小林・太田
新井・塚越
大山

内視鏡医師
ー 太　田

小林・三浦

中　島

大　森

中　島
大　森

中　島

脳神経外科医師

小倉丈
大森（10時～12時）
脳神経外科医師

ー
ー

星島（12時まで）

ー

星島（12時まで）

ー

ー

星島（12時まで）

ー ー

午前

午後 武　山

中　島

【乳腺】遠藤敬   　

河内・西原
【インプラント】重原  第2.4

西　原

【インプラント】重原  第2.4

小林・太田
太　田

星島（12時まで）

脳神経外科医師

中　島
石原秀

塚　越

午前

午後

栗原祐 第1.3

手術 第2.4

【循環器・その他】 静
（12：00まで受付）

（理事長）
黒澤 功

（黒沢病院 院長）
山中 英壽

小林

内視鏡医師（5名）

ー

浅野目 浅野目 浅野目
午前
午後

ー
ー

ー
浅野目
ー ー

ー

予約制

【美容皮膚科】星島 予約制

予約制

服部 第1.3.5 / 12時まで

西　原

葭　葉

太田 英孝 錦戸 崇 三浦 章寛

肝臓外来

糖尿病外来

呼吸器外科

整形・リウマチ外来

無呼吸外来

循環器外来

消化器内科

乳腺外来

矢島

石井

清水

米本

町田・松本

太田

専門外来

【美容皮膚科】遠藤 予約制

米本　　　第2.3.5 

中島 第4第4

整形外科医師 第1

歯科・歯科口腔外科

藤井・栗原
遠藤敬一・菊地

佐藤裕・静




